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OZET:

Bakteriyel konjonktivit, blefarit, salazyon, dakriyosistit, kornea ulseri ve orbital sellllit
tanisi alan 150 hasta ile refraksiyon kusuru diginda herhangi bir okiler patolojisi
bulunmayan 150 saglikli bireyden kultar érnekleri alindi. Kontrol gurubunda 48 ki-
side (%32), hasta gurubunda ise 80 kigide (%53.3) ajan patojen Uretilebildi.

Hasta gurubunda en sik iireyen mikroorganizma Streptococcus pnémoniae’iken (%32), kont-
rol gurubunda ise stafilococus epidermidis (%83.3) ile en fazla treyen mikroorganizmaydi.

Bu nedenle kiltur sonuglarn beklenirken, uygulamada éncelikle tavsiye edebile-
ce@imiz tedavi sekli kloramfenikolli ve gentamisinli preparatlarin segilmesidir.
SUMMARY: :

The Evaluation of Bacterial Factors and Conjunctival Cultures in eye Infections
In this study, there were 150 patients who had bacterial conjunctivitis, blepharitis,
chalazion, dacryosistitis, corneal ulcers, orbital cellulitis and 150 healthy person.

Samples from their appropriate areas were obtained for bacteriological investiga-
tions. Reproduction was observed in 48 (%32) control group and 80 (%53.3) in patients.

Among the patients most common agent pathogen was Strept. Pneumonie (%32,5)
and in controls Staph. Epydermidis (%83,3).

According to this study, during the waiting period for the results of the bacteriolo-
gical investigations, at least, chloramfenicol and/or genthamycin treatment can be
tried against infectious eye diseases.

GIRIS:
Gozin dis kisiminin enfeksiyonlari ve bakteriyel konjonktivitler oldukga siktir. Bun-
larin tedavisinde en ideal yaklasim bigimi etkenin belirlenerek tedavinin yénlendi-
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rilmesidir. Tanida etken organizmanin belirlenmesi kadar enfeksiyonun yeri ve kli-
nigide énemlidir (1,2).

Calismalarimizin amaci, Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi G6z Hastaliklar Ana-
bilim Dali Poliklinigi’ne bagvuran hastalarin gesitli g6z enfeksiyonlan sirasinda kon-
jonktiva kilturlerini degerlendirmek ve bakteriyel géz enfeksiyonlarina yol agan
etkenlerin belirlenmesi ile antibiyotiklere kargi duyarliiklarini degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM:

Calismamiz Ocak 1990-Temmuz 1991 tarihleri arasinda Poliklinigimize bagvuran
ve Bakteriyel Konjonktivit, Blefarit, Salazyon, Dakriosistit, Kornea Ulseri, Orbital
sellilit tanisi alan 150 hasta ile 150 kontrol grubu olmak lizere toplam 300 birey
Gzerinde yapilmistir.

incelemeye alinan olgularin yas ve cinsleri dikkate alinarak, Hastaneye bagvur-
madan énce herhangi bir g6z ilaci kullanip kullanmadiklari soruldu. Kultir érnek-
leri, Konjonktivitlerde iginde buyyon bulunan ekivyon alt forniksten konjonktivaya
surilerek, Kornea llserinde llserasyon bélgesinden kazinti yapilarak, Blefaritler-
de islak eklvyonkirpik diplerine sirllerek ve Dakriosistitlerde ise yine Konjonkti-
va surintiisi yapilarak alindi. Alinan érnekler Mikrobiyoloji Anabilim Dali Labora-
tuvarinda incelendi. Ornekler, alindiktan sonra en ge¢ 30 dakika iginde Kanli agar,
Adi agar, Sapman ve EMB besiyerlerine ekildi. Bu besiyerleri 37°C’lik Etiivde 24
saat inkiibe edildikten sonra degerlendirildi. Ureme gériilmeyen plaklar 24 saat
daha inkiibasyona tabi tutuldu.

izole edilen bakterilere Kirby-Bauer disk diffiizyon yéntemi kullanilarak DST besi-
yerinde antibiyotik duyarlilik testleri yapildi.

Kaltar sonuglarinin degrelendiriimesinde 1-5 koloni Normal Flora olarak, 10 kolo-
niden fazlasi ise enfeksiyon olarak kabul edildi.

BULGULAR:

Caligmamizin kapsamina 150 hasta ile 150 kontrol grubu alinmigtir. Kontrol gru-
bunun 86’sin1 (%57.3) kadinlar, 64’linli (%42.7) ise erkekler olusturmaktaydi. Yas
dagilim: 5-80 yas arasi olup ortalama yas 30’du. Bu olgularin 48’inde (%32) lre-
me saptanmig olup, izole edilen bakterilerin dagilimi Tablo:1'de gésterilmigtir.

izole edilen bakteri Sayi %
Staf. epidermidis 40 83.33
Staf. aureus 3 6.25
Difteroidler 3 6.25
Streptococcus pneumonide 2 417
Toplam 48 100.00

TABLO:1 - Kontrol grubunda izole edilen bakterilerin dagilimu.
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Calismaya alinan gz enfeksiyonlu 150 hastanin 71’i (%47.3) kadin, 79’u (%52.7)
erkek olup, yas dagilimi 1-70 arasinda ve yas ortalamasi 28 idi. Bu olgularin 80’inde
(%53.3) ireme saptandi. Izole edilen mikroorganizmalarin dagilimi Tablo-2’de, ol-
gularin klinik tanilarina gére dagilimi ise Tablo-3’te gdsterilmigtir.

izole edilen bakteri Sayi %
Streptococcus Pneumoniae 26 32.50
Staph. aureus 16 20.00
Staph. epidermidis 15 18.75
Difteroidler 9 11.25
Pseudomonas 4 5.00
Moraxella. 3 3.75
Beta hemolitik streptokok 2 2.50
Alfa hemolitik streptokok 2 2.50
Koliform bakteri 2 2.50
Hemofilus 1 1.25
Toplam 80 100.00

TABLO-2: G6z Enfeksiyonlarinda izole edilen bakterilerin dagilimi.

Klinik Tani Olgu Sayisi
Akut konjonktivit 48
Dakriosistit 41
Blefarit 40
Salazyon 12
Kornea Ulseri 8
Orbital Selliilit 1
Toplam 150

TABLO-3: Olgularin Klinik Tanilarina Gére Dagilimi

Hasta Grubunda Klinik tani’'ya gore etkenlerin dagilimi Tablo 4’te gdsterilmistir.

Etken Konjonktivit Dakriyo. = Blefarit Salazyon  Kor.Ulseri Orb. Selliilit
Sayi % Sayy % Sayi % Sayi % Sayi % Say %

Strep.pneu . 12 3157 4 333 - - 6 461 4 500 - -

St.aureus 7 1842 1 83 2 285 5 384 - - 1 50

St. epider. 9 2368 - - 3 428 2 153 1 125 - -

Difteroid 3 78 1 83 2 285 - - 2 ;250 .1 50

Pseudomonas 2 526 2 166 - - - - - - - -

Moraxella 1 263 1 83 - - - T 1 125

B.hem.str. 2 52 - - - - - - - -

A.hem.str. i 263 1 8.3

Koliform 1 263 1 8.3

Hemophilus - 1 83

TABLO-4: Hasta grumunda Klinik Tani’'ya Gore Etkenlerin Dagilimi.



161
Ureyen mikroorganizmalarin antibiyotiklere duyarlilik durumlar incelenmis olup,
duyarlilik testlerinde Gram (+) ve Gram (-)’ler i¢in farkl antibiyotikler kullaniimis-
tir. Tablo 5 ve Tablo 6'da Gram (+) ve Gram (-) bakterilerin antibiyotiklere duyarli-
hk durumlar gésterilmistir.

Bakteriler Duyarh sayi1 Kloramfenikol Penic.-G Tetrasi. Gentami.
Strep.pndm. 26 23 20 12 6
Staf.aureus 16 8 2 8 10
Staf.epider. 15 7 8 4 5
A.hem.strep. 1 1 1 1 1
B.hem.strep. 1 1 1 1 1
Difteroid 9 3 3 2 1
Hemofilus 1 1 1 . 1
Toplam 69 44 36 29 25

TABLO-5:Gram (+) bakterilerin antibiyotiklere duyarhiik durumlari.

Bakteriler Duyarh say1 Gentamisin Kloramfen. Tetrasikl.  Kanamicin

Pseudomonas 4 3 . - -
Moraxella 3 3 2 2 1
Koliform 2 2 1 1 -
Toplam 9 7 3 3 1

TABLO-6: Gram (-) Bakterilerin Antibiyotiklere Duyarlilik Durumilari.

TARTISMA:

Normal goz florasi ile ilgili ¢esitli galismalarda géz florasinda en sik gérilen mikro-
organizmalarin Staf. epidermidis ve difteroidir oldudu, diger bakterilere ise daha
az siklikla rastlandi§i belirlenmistir. (3,4,5,6).

Calismamizda kontrol grubunun 48’inde (%32) bakteriyel ireme saptanmistir.
Bu olgularin 40’inda (%83.33) Staph. epidermidis iremig, bunu 3’erolguyla (%6.25)
difteroidler ve Staph. aureus izlenmistir. Gir ve arkadaglari (1) 1980°de 100 kigilik
kontrol gruplarinda Staph. epidermidisi 64 (%85.3), difteroidleri ise 7 olgu (%9.3)
olarak bildirmiglerdir. Sobaci ve arkadaglar da (7) kontrol gruplarinda en sik Staph.
epidermidis’i (%78.68) izole etmiglerdir.

Go6z enfeksiyonu olan hastalar grubunda toplam 80 (%53.3) olguda bakteriyel Gre-
me gérilmis olup, en sik lireyen bakteri olarak Streptococus pneumoniue 26 olguda
(%32.5) izole edilmig, bunu 16 olgu (%20) ile Staph. aureus ve 15 olgu (% 18.75)
ile Staph. epidermidis izlemigtir.
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Enfeksiyon grubunda klinik taniya gére etkenlerin dagihmi ise konjonktivitlerde en
sik Ureyen bakteri olarak stap. pneumaniye (%31.57), bunu Streptococus epider-
midis (%28.09) ve Staph. aureus’u (%14.87) izlenmistir.

Yildinm ve arkadaslari(8) ilk sirada staph. edipd (%33.05) bunu strep. pnom
(%28.09) ve step. aureus (%14.87) izole etmislerdir.

Gir ve arkadaglan (1) galismalarinda % 27 ile en sik Staph. epidermidis’i bulmus-
lar, Seal ve arkadaslar ise (9) Staph. epidermidis’i % 39, Staph. aureus’u %23
ve Streptococcus pneumoniae’yl %4 olarak saptamislardir.

Or ve arkadaslari (10) % 38.9 ile Staf. aureus ve Streptococus pneumoniae’yi ikinci
siklhkla izole etmiglerdir.

Dakriosistit’te; En sik Greyen mikroorganizma olarak %33.33 ile Streptococus pne-
umonine izole edilirken, bunu % 16.6 ile Psddomonas takip etmekteydi. Giir ve
arkadaslari (1) da ilk sirada Streptococus pnémonya’yl %50 oraninda bulmuslar
ancak, bunu takiben %20.8 ile Staf. aureus’u izole etmiglerdir. Yildinm ve arka-
daslar (8) Staph epidermidis ve Staph aureus’u ilk sirada géstermislerdir.

Blefarit grubunda en sik Greyen bakteri olarak %42.8 ile Staph. epidermidis izole
edilirken, bunu %28.5 ile Staf. aureus ve difteroidler izlemigtir.

Yildinm ve arkadaslar (8) ilk sirada %50 ile Staf. epidermidisi, bunu % 21.42 ile
Staph aureus ve koliform bakterileri bildirmiglerdir.

Or ve arkadaglari (10) ilk sirada %81 ile Staf. aureus’u géstermislerdir.

Salazyon grubunda en sik treyen bakteri olarak Streptococus pneumonia (%46.1)
ve Staph. aureus (% 38.4) izole edilmis olup, Yildinm ve arkadaglari (8) ise %58.33
staph.epi ve %41.66 ile steph. aureus en sik etken olarak saptamiglardir.

Kornea Ulseri grubunda ilk sirada Stereptococus pneumonia (%50) bulunmus, bunu
Difteroidler (%25), Staph. epidermidis (%25) ve moraxella (%25) izlemigtir.

Gir ve arkadaslan (1) ilk sirada Streptococus pnémonya’yi %38.4 olarak, bunu
Staph. aureus, moraxella ve psuedomonas’i %15.3 olarak bildirmislerdir.

Orbital selliilit grubunda ise %50 oraninda Staph. aureus ve Difteroidler Gremistir.

Antibiyotik duyarllk testlerinde toplam 69 Gram (+) bakteriden en fazla Kloram-
fenikol’e daha sonra da Penisillin-G ve Tetrasiklin’e karsi duyarlik saptanirken,
Gram (-) bakterilerde ise en fazla Gentamisin’e duyarllik saptanmistir.

Sonug olarak; Goéziln dis yizey enfeksiyonlarinda ilk sirada disiiniimesi gereken
etken Streptococus pneumaniye, daha sonra Staph. aureus ve Staph. epidermi-
dis’tir. Tedavide kiiltir sonuglarini bekleme asamasinda hastaya uygulama agi-
sindan Gram (+) ve Gram (-) bakteriler i¢in ortak kullanilan antibiyotikler olan Klo-
ramfenikol ve Gentamisin’in iik sirayl almasinin isabetli olacag kanisindayiz.
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