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OZET

Galigmamizda 57 Genelev ve 8 pavyon kadinindan alinan toplam 65 vaginal
ornek nonspesifik etkenler yoniinden incelenmigtir.

Orneklerden yapilan kiltiirler sonucunda 65 kadimn 30(% 46.15)’'unda normal
vagen floras: bakterileri, 35(% 53.84) kadinda ise bir ya da daha fazla patojen
izole edilmigtir. Izole edilen patojenlerin dagihminda ise; 15(% 23.07) olguda
E.coli, 11(% 16.92) olguda S.aureus, 10(% 15.5) olgudaS.faecalis,6(% 9.23) olguda
K.pneumoniae, 4(% 6.12) olguda S.pyogenes, 1(% 1.53) olguda P.aeruginosa ve
1(% 1.53) olguda nonfermentatif Gram(-) basil saptanmgtir.

SUMMARY
Non-Specific Agents Isolated From Vaginal Cultures of Prostitutes

In this study, 65 vaginal specimens taken from 57 women working in brothels
and 8 B-girls examined in respect of non-specific agents.

As a results of the cultivation studies, in 30(46.15 %) of 65 women normal
vaginal floral bacteria, and in 35(% 53.84) women one or more pathogens were
isolated. The distribution of isolated pathogens were as follows:15(23.07 %)
E.Coli; 11(16.92 %) S.aureus; 10(15.5 %) S.faecalis; 6(9.23 %) K.pneumoniae;
4(6.12 %) S.pyogenes; 1(1.53 %) P.aeruginosa and 1(1.53 %) non-fermentative
Gram negative bacillus.

GIRIS

Gocukluk doneminde mikroorganizmalarla daha az kargilagan vagina, sekstiel
aktivitenin baglamasiyla ¢ok sayida mikroorganizma ile kargilagmakta ve daha
yiiksek enfeksiyon riski tagimaktadir. Yine de saghkh bir cinsel yagam stirdiiren
kadinlarda mayalar, S.aureus, E.coli, K.pneumoniae, A, B ve D grubu

streptokoklar gibi nonspesifik etkenlerin vagmadan izolasyon oranlan % 5°den
azdir(1,2,3,4).
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Ginumiizde toplum kurallannin degigmesi, dogum kontrol yontemlerinin
yayginlagmas ve cinsel yagamdaki ozgiirliikler ile cinsel iligkilerdeki sapmalar,
nonspesifik etkenlerinizolasyon oranlannningiderekartmasinaneden olmaktadir.
Bu bulagma zincirinde en 6nemli rolii ise genel kadinlar olugturmaktadir. Genel
kadinlar, rutin kontrolleri sirasinda sifiliz ve gonore gibi spesifik etkenler
yoninden araghnlirken yukanda saydigimiz nonspesifik etkenler, semptom
vermedigi siirece ihmal edilmektedir.

Asemptomatik kadinlarda alt genital trakt‘tan en sik izole edilen bakteriler E. coli,
Klebsiella spp, Grup B 8 hemolitik streptokoklar ve enterokoklar gibi aeroplar
ile peptostreptokoklar ve bacteroides gibi anaeroplardir(4). Bu patojenler cinsel
iligki yoluyla erkeklere gegerek prostatit, orgit ve epididimit gibi enfeksiyonlara
da yol agabilmektedir. Nitekim bu patojenler erkeklerde goriilen enfeksiyonlarin
en sik etkenleri olarak kargimiza gikmaktadir(5,6,7,8).

Bu patojenleri tagiyan genel kadinlarla iligkiye giren erkekler bu patojenleri aynm
zamanda eglerine de  tagimakta ve boylece genig kitlelere yayihm
gergeklesmektedir.

GCahgmamz ozellikle ginumiizde cinsel yagamdaki yozlagmanin da etkisi ile
veneryal hastaliklar listesine girmeye aday yeni patojenlerin araghnlmasi ve
veneryal hastaliklanin yayillmasinda en onemli risk grubu olugturan genel
kadinlarda bu patojenlerin durumunu saptamak amaayla yapilmigtr.

GEREC VE YONTEM

Galigmamiz 1993 yihinin Mayis ve Haziran aylaninda Gaziantep’te yasal olarak
galigan(57°si genelevde, 8 ise pavyonda olmak tizere) toplam 65 genel kadimin
rutin kontrolleri sirasinda alinan ornekler tizerinde yapilmigtir.

Vaginal ornekler ekiivyonla alinarak % 5 koyun kanh agar ve EMB(Eosin Blue
Agar) besiyerlerine ekimleri yapildiktan sonra 37°C’de 1 gece inkiibe edilmig
ve ureme goriilen 6rnekler kaydedilerek identifikasyonlan yapilmigtr. Turlerin
identifikasyonunda hemoliz, koagiilaz ve pigment olugturma, IMVIC, iire,
laktoz ve diger gekerlerle, TSI'ye etki 6zellikleri incelenmig, gerekli goriilenlere
o0zgiil antiserumlarla agliitinasyon testleri yapilmigtir.

BULGULAR

65 genel kadindan alinan orneklerden yapilan kiiltarler sonucunda 30(% 46.15)
kadinda iireme olmamig ya da normal vagen florasi bakterileri(lactobacillus veya
difteroidler) tiremig, 35(% 53.84) kadinda ise 1 ya da daha fazla sayida patojen
izole edilmigtir.

Kiltirde tireme gorilen 35 olguda 47 patojen saptanmigtir. Bu 47 patojenin
dagihminda siklik sirasina gore 15 olguda E.coli, 11 olguda S.aureus, 10 olguda
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S.faecalis, 6 olguda K.pneumoniae, 4 olguda S.pyogenes, 1’er olguda ise
P.aeruginosa ve nonferentatif Gram negatif basil izole edilmigtir. Izole edilen
patojenler ile, genel kadinlar arasindaki oranlan Tablo 1°de verilmigtir.

ORGANIZMA IZOLASYON SAYISI ORAN(%)
E.coli 15 23.07
S.aureus 11 16.92
S.faecalis 10 15.55
K.pneumoniae 6 9.23
S.pyogenes 4 6.12
P.aeruginosa 1 1.53
Nonferment Gram 1 1.53
negatif basil

Tablo 1:Genel kadinlardan izole edilen patojenler ve oranlan

TARTISMA

Galigmamizda en sik izole edilen etken olarak 15 olgudan E.coli izole edilmig
olup, olgulann yaklagik 1/4‘inde(% 23.07) saptanmugtir. E.coli, kadinlarda
gorulen bartholinitis’in en sik etkeni olup bunu streptokoklar ve S.aureus
izlemektedir(9,10,11,12). Erkeklerde gorillen kronik bakteriyel prostatit,
epididimit ve pyojenik orgitin en sik etkeni de yine E.coli bagta olmak tizere
koliform bakterilerdir(5,6,7,8). Bu bulgular, ¢galigmamizda E.coli izolasyonunda
saptadigimaz yiiksek oranin halk saghg agsindan ne kadar biiyiik bir 6nem
tagidigim ortaya koymaktadir.

S.aureus, saghkh kadinlanin yalnizca % 5‘inin vaginasindan izole edilirken(1),
galigmamizda izolasyon oram % 16.92 olarak saptanmugtir. S.aureus de 6zellikle
prostat apseleri bagta olmak tizere kronik prostatitlerde, epididimit ve orgitlerde
etken olarak soyutlanmaktadir(5,8).

Enterokoklarin(S. faecalis) izolasyon oram % 15.55 olarak tespit edilmig olup yine
yiksektir. Bu patojenle birlikte saptadigimiz diger Gram negatif bakterilerden
K.pneumoniae ve P.aeruginosa da cinsel iligki yoluyla gegtikleri erkek genital
organlaninda enfeksiyon nedeni olabilmektedirler(5,6,7).

Kisa ve ark.(14) ise, 101 vaginal akintth kadindan aldiklan o6rneklerden
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nonspesifik etkenleri araghrmiglar ve 10‘unda(% 9.9) B grubu B hemolitik
streptokok, 27’sinde(% 26.7) E.coli, 9‘unda(% 8.9) S.aureus, 33‘inde(% 32.6)
Koagiilaz negatif stafilokok, 46 olguda(% 45.5) ise enterekok izole etmiglerdir.
Ulkemizde genel kadinlardaki non-spesifik etkenlerin araghrnldig: bagka bir
¢aligma olmamasi nedeniyle bu yonde bir kargilagtirma yapilamamugtir.

Sonug olarak; genel kadinlarda yapilan rutin kontrollerde klasiklegmig spesifik
etkenlerin yaninda, giinimuzde gittikge onem kazanan nonspesifik etkenler de
araghnlmah ve herhangi bir patojenin uretildigi olgular sagalima alinmahdar.
Boylece bu kigilerin kendi saglklarina kavugmasi saglandigy gibi, enfeksiyon
kaynagy olarak bir ¢ok kigiyi enfekte etmeleri de dnlenmig olacaktir.
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