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OZET

Bu galigmada florokinolon grubu antibiyotiklerin Listeria suglanna etkileri in
vitro olarak araghnlmigtr. Bu amagla tlkemizde bulunan ofloksasin,
siprofloksasin, pefloksasin, norfloksasin ve enoksasin‘in disk diffizyon yontemi
ile 111 Listeria suguna olan etkisi belirlenmigtir.

Florokinolon grubu antibiyotikler mikroorganizmalari, DNA giraz enzimini
inhibe etmek suretiyle etkilemektedir.

Listeria suglarina florokinolon grubu antibiyotiklerin in vitro etkisi sirasiyla
enoksasin % 73.9, norfloksasin % 72.9, siprofloksasin % 63.9, ofloksasin % 63.1
ve pefloksasin % 46.8 oraninda duyarh bulunmugtur.

SUMMARY

Investigation of Flouroquinolone Group Antibiotics Activity Againts Listeria
Spp.

In this study, in vitro activity of flouroquinolone group antibiotics againts
Listeria strains was investigated. For that reason activity of ofloxacine,
ciprofloxacine, pefloxacine, norfloxacine against 111 Listeria strains was
investigated.

Flouroquinolone group antibiotics was inhibited DNA gyrase enzyme of
microorganisms.

In vitro activity of flouroquinolone group antibiotics against Listeria strains was
found respectively enoxacine 73.9 %, ciprofloxacine 63.9 % ofloxacine 63.1 % and
pefloxacine 46.8 %

GIRIS
Listeria monocytogenes insanlarda degigik klinik tablolara neden olabilmektedir.
Mikroorganizma intraselliiler bir patojen oldugundan genellikle firsatg: patojen

infeksiyonlara neden olmaktadir. menenjit, meningoansefalit sepsis, endokardit,
kolesistit ostemiyelit, artrit, konjonktivit gibi tablolar yapabilmektedir(1,2,3,4,5,6, 7).
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Aym zamanda mikroorganizmann abortus,

olidogum ve prematurite gibi obstetrikle ilgili sorunlarda da ayn bir
vardir(8,9,10).

Florokinolon grubu antibiyotikler son zamanlarda yaygin olarak kullanilmaya
baglanmig olan bir antibiyotik grubudur. Kinolon grubu antibiyotikler
mikroorganizmalann DNA giraz enzimini inhibe etmek suretiyle etkili olan
antibiyotiklerdir. DNA giraz enzimi, DNA’ninreplikasyonu sirasinda ¢ift sarmal
DNA yapisina negatif stiper heliks’ler kazandirarak sarmalin aghmu sirasinda
DNA’nin kopmasini ve pargalanmasin engelleyen bir enzimdir. kinolonlar bu
sekilde DNA giraz’in etkisini inhibe ederek, bakteri DNA’simn replike olmasin
ve sentezini onlerler ve genetik materyal olugamayacaga iginde bakteri tiremesi
durur.

Bu araghrmada kinolon grubu antibiyotiklerin Listeria suglan tuzerine olan
etkileri in vitro olarak araghnlmigtir. '

GEREC VE YONTEM

Bakteri Suglan:Caligmamizda kullarilan Listeria suglan g¢egitli tlkelerde,
degisik klinik ve diger materyallerden izole edilerek Listeria olarak identifiye
edilmig, kontroli ve faj tiplendirimi yapilmak uzere Pasteur
Enstitiisii(Paris/FRANSA), Listeria laboratuvarina gonderilmig ve buradaListeria
olarak tiplendirilmig 111(Yuz on bir) adet Listeria. sugu kullamlmugtr.
Antibiyotik Diski:Caligmamizda kullarulan diskler, Pefloksasin,
Enoksasin(Eczaabagi), Siprofloksasin, Offoksasin, Norfloksasin(FAKO),
firmalarindan saglanan, standart diskler kullarulmigtir.

Besiyerleri:Listeria suglan Triptoz fosfat Broth (TPB)da g¢ogalthp, Mueller-
Hinton agar besiyerinin yuzeyine inokule ediliiig ve besiyeri yiizeyine
antibiyotik diskleri yerlegtirip 18 saat sonra disk gevresinde iiremenin veya
ureme Onlenim alanimin varhgina ve gapina bakilarak NCCLS’ye(11) -gore
*duyarl, az duyarh, direngli* ayinmu yapilmigtir(Tablo 1).

Tablo 1:Kullanilan antibiyotiklerin duyarhlik-direnglilik degelendirimi

- ; Antibiyotik/ Ureme 3nlenim alan: MIC
Antibiyotik - disk (mm/cap) (mg/ml)
- 33 . (ms)
Duyarh Az Direngli Duyarh Orta Diren
duyach duyarh it
Enoksasin 222 1n-21 <10 (¢ <40 M
Norfloksasin 10 mg 217 13-16 <12 |
Siprofioksasin 5 mg oo 16-20 <15
Oftoksasin 5mg 222 1521 T 514
Pefloksasin
&
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BULGULAR

Gahgmamizda kullandigimiz Listeria suglanmn kinolon grubu antibiyotiklerden
enoksasin, norfloksasin, siprofloksasin, ofloksasin ve pefloksasin’e in vitro
olarak duyarhlik durumlan Tablo 2'de verilmigtir. Buna goére kullandigimiz
Listeria suglan in vitro olarak enoksasin’e % 73.9, norfloksasin‘e % 72.9,
siprofloksasin‘e % 63.9, ofloksasin‘e % 63.1 ve pefloksasin’e % 46.8 oraminda
duyarh bulunmugtur.

Ayni gekilde Listeria suglarinin enoksasin ve ofloksasin’e % 5.4 norfloksasin ve
siprofloksasine % 6.3 ve Pefloksasin‘e % 22.5 oraminda direngli olduklan
gozlenmigtir.

Tablo 2:Listeria‘lann kinolon grubu antibiyotiklere duyarhihk durumlan

Duyarhlik-Direnglilik
Antibiyotik Duyarh Az duyarh Direngli
Say1 % Say1 % Say1 %
Enoksasin 82 73.9 23 20.7 6 5.4
Norfloksasin 81 72.9 23 20.7 7 6.3
Siprofloksasin i 63.9 33 29.8 7 6.3
Ofloksasin 70 63.1 35 31.5 6 5.4
Peploksasin 52 46.8 34 30.7 25 22.5
TARTISMA

Listeria monocytogenes ve diger Listeria’lanin dogada ¢ok yaygin bulunmalan
ve son.yillarda gida kaynakh Listeriosis epidemilerinin gorulmesi nedeniyle
gittikce Onem kazanan Listeriosis’de L.monocytogenes gebelik esnasinda
plasentadan fetusa gegmesi ve fetusun infeksiyonu sonucunda digiik, uld
dogum ve prematurite gibi obstetrik ile ilgili sorunlara yol agmakta(8,9,10) veya
menenjit, sepsis meningoansefalit, artrit, endokardit, konjonktivit gibi
patolojilere neden olmaktadir(1,2,4,7).

Kinolon grubu antibiyotiklerin Listeria‘lar tizerine in vivo ve in vitro olarak etkili
olduklan belirtilmelidir(12,13). Bununla birlikte kinolon grubu bir antibiyotik
olan nalidiksik asid Listeria‘lar izerine etki etmemektedir, butin Listeria suglan
nalidiksik asid’e direnglidir. Buradan hareketle Listeria’lann uretimi igin
hazirlanan spesifik besiyerlerine nalidiksik asid katilarak diger
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mikroorganizmalarin iiremesini inhibe etmek ve Listeria‘lann. iiremesini aktive
etmek amaglanmigtir.

Kinolon grubu antibiyotiklerin fagositlerin igine ve hiicrelerin igine kolayeca
penetre olabilmesinden dolay1 Listeriosis‘in tedavisinde kullarulabilecegi
belirtilmektedir(12,13).

Bu aragtirmamuzda, gegitli Florokinolon antibiyotiklerin in vitro olarak disk
diffuizyon yontemi ile Listeria‘lara etkileri aragtinlmig florokinolon grubu
antibiyotikler Listeria’lara etkileri sirasiyla Enoksasin % 73.9, Norfloksasin %
72.9, siprofloksasin %63.9, Ofloksasin % 63.1 ve Pefloksasin % 46.8 olarak
bulunmugtur.

Infeksiyon hastaliklanmn tedavisinde dncelikle uygun antibiyotigin segilmesi
gereklidir, bunun iginde kiltir-antibiyogram yapilmasi ve sonucuna gore
tedavinin dazenlenmesi onemini hala korumaktadir. Bu gahgmada konunun
onemi Listeria‘lar igin gosterilmigtir.
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