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OZET

Diinyanin her yoresinde gorilen CMV infeksiyonlan, ekonomik ve hijyenik
kogullan yetersiz toplumlarda daha yaygin olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Asemptomatik primer infeksiyon yaninda, latent halde bulunan CMV virusunun
reaktivasyonlan da gozlenmektedir.

Bu ¢ahgmada, bogazda agn. hissi, yutma gﬁglﬁgﬁ, ateg ve halsizlik gibi
sikayetleri bulunan, 0-16 yag dlhrmnden 362 gocugun serumunda, Elisa ile,
CMV IgG antikorlan aragtinlmighr. Galigma igin serumlar, A. U. Tip Fakiiltesi
Gocuk Saghg ve Hastaliklan Anabilim Dah poliklinigine bagvuran hastalardan
saglanmug, ¢ahgma, A.U.Tip Fakiiltesi :Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dal, Elisa laboratuvarinda yapilougtir. Incelenen 362 olgu serumunun
325‘inde (% 89.78) CMV IgG seropozitifligi saptanmugtir. Cahgma grubunda.6-10
yag diliminde % 91, 11-15 yag diliminde % 93 olgunun pozitif bulunmasi, yagla
birlikte seropozitifligin artmasi geklinde yorumlanmugitir.

SUMMARY

Detection of Cytomegalovirus(CMV) IgG Antibodies With Elisa in Children

Although CMV infections are seen worldwide, it is widespread in poor hygenic
and ‘economic populations. They are observed both asymptomatic primary
infections and reactivations of latent CMV virus.

In the study, CMV IgG antibodies were detected by Elisa in 362 children at 0-16
years age group whose complaints were ‘sore ‘throat, fever and fatigue. Sera
were taken from Ankara University Medical School, Department of Pediatrics
and tested in Ankara University Medical School, Department of Microbiology -
and Clinical Microbiology Elisa Laboratory. Seropositivity rate was 325/362
(89.78%). Seropositivity rate was 91% in 6-10 years age group and 93% in 11-15
years age group. This finding could be explamed by increase of seroposmwty.
rate with age.-
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GIRIS

Asemptomatik primer infeksiyonu yarunda latent halde bulunan CMV virusunun
reaktivasyonlan da gozlenmektedir(1,2). Bu arada yenidogan ve kuguk
¢ocuklarn tukrik bezleri de infekte olabilmektedir. Tuzin ve arkadaglan(3) 40
yenidogandan 38‘inde(% 95) ve 1-12 ay yag grubundan 130 olgunun 116‘sinda
(% 89) CMV IGG seropozitifligini agklamiglardir. Bu aragtnalar 13 ay-6 yag
grubunda % 66, 7-15 yag grubunda % 85.5 ve 16-45 yag grubunda % 94.8 ve
saghkh 300 kan vericisinde ¥ 95 CMV IgG seropozitifligini vermiglerdir.
Kahraman ve arkadaglan(4) ise tekrarlayan dugugu olan 50 kadinda CMV IgG
olumluluk oraru % 74 olarak bildirilmektedir. Shen ve arkadaglan(5) 3-5
yaglanindaki 63 ¢ocuktan 30‘'unda CMV IgG varhgim saptamuglardir. Lajo ve
arkadaglan(6) heterofil antikor negatif CMV mononiikleozlu, 12 yag ve alt 20
gocuktan 15inde CMV IgM (% 75) ve 20’sinde CMV IgG(% 100) pozitifligini
gostermiglerdir.

Danyanin her yoresinde gorulen CMV infeksiyonlann ekonomik ve hijyenik
kogullan yetersiz toplumlarda daha yaygin olarak ortaya gkmaktadir(7,8).
[mimnin sistem bozuklugu olanlarda, neoplazilerde, immunosupressif tedavi
gorenlerde ve kan transfizyonu yapilanlarda CMV infeksiyonlanna daha sik
rastlandigx bildirilmigtir(9,10,11,12,13). Bir ¢aligmada 38.5°C’nin ustinde ateg
yiikselmesi, 6kstriik ve nefes darhg bulgulan olan CMV pulmoner infeksiyonlu
16 olgu bildirilmigtir(14). Cengiz ve arkadaglan(15) akut veya kronik ust
solunum yolu infeksiyonu bulunan 100 olgudan 47‘sinde CMV IgG ve 32’sinde
CMV IgM seropozitifligini agiklamakta, 18inde CMV IgG-IgM birlikte
pozitifligini agiklamaktadur.

GEREC VE YONTEM

Gocuk Saghg ve Hastaliklan Anabilim Dah poliklinigine beden 1sisinda
yukselme, bogaz agnsi gibi gesitli saghk sorunu ile bagvuran 362 gocugun
serumunda Enzyme-linked Immunosorbent Assay(Elisa) ile, CMV IgG antikorlan
aragtinlmgtir.

Serum omnekleri ¢aligma aruna kadar -20°C’de saklanmg, Mikrobiyoloji ve
Klinik mikrobiyoloji Anabilim dalinda bulunan EL Microplate Reader ve Model
EL402 Automated Microplate Washer‘dan olugan Elisa cihazinda, faktor no:0.35
olan Virgo CMV IgG kitleri ile test edilmiglerdir. Bu deneylerin cut-off‘lan 0.111-
0.180-0.198 ve 0.212 geklinde belirlenmigtir.

Bu testte purifiye antijenler microassay plaklanna absorbe edilmekte, tamponla
sulandirilmig serumlar, g¢ukurcuklara eklenerek, bir kompleks olugumu
saglainaktadir. Tamponla yikama, enzim subtrat ve kromojen eklemeden sonra,
gukurcuklarda olugan renklenme, 490 dalga boyunda degerlendirilmektedir(16).



BULGULAR

Caligma grubumuzun yag dagihmi belirlenmig ve 6-10 yag diliminin 146, 11-15
yag diliminin 116 olgu ile ilk siralan aldigy gozlenmigtir. Bu arada 170 kiz ve
192 erkek gocugun incelemeye alindig belirlenmigtir. CMV IgG antikorlanmn
yag-cinsiyete gore dagilim Tablo-1‘de verilmigtir.

Tablo 1:Cocukluk yaglarinda CMV IgG'nin yag ve cinsiyete gore dagihm

CMV IgG
Kiz Erkek
Yag Grubu Pozitif | Negatif | Pozitif | Negatif TOPLAM
0-1 , 5 1] 16 | 6 28
25 ' 18 | 4 | 37 5 64
6-10 76 6 57 7 146
11-15 | 54 2 54 6 116
16 ve ustu 4 - 4 - 8
TOPLAM 157 13 168 24 . 362
TARTISMA

CMV infeksiyonlan i¢in en onemli risk grubunu gebeler olugturmaktadir.
Konjenital infeksiyonlar kendilerini intrauterin gelisme geriligi, mikrosefali,
makrosefali anomalileri, hepatosplenomegali, petegiler, katarakt ve glokom gibi
belirtilerle gosterirler(17). Tuncer ve arkadaglan(18) 109 anne-kordon serumunda
CMYV antikorlarim aragtirmiglar ve anne serumlarninda % 29.3 CMV IgG, % 11.9
CMV IgG seroporzitifligini bildirirken, bebeklerinde % 22.9 CMV IgG
olumlulugunu agiklamiglardir. Cengiz ve arkadaglan(19) konu uzerindeki
bulgulann agiklamiglardir. Bu aragttnalar 177 anne serumunda % 76.8 CMV
IgG ve %.24.86 CMV IgM seropozitifligine igaret ederek, yagla birlikte CMV
infeksiyonriskinin arttigini bildirmektedir. Bu arada 18-20 yag grubu kadinlarda
% 54.54, 26-30 yag grubunda % 70.58 CMV IgG seropozitifligi saptanmugtit(20).

Horwitz ve arkadaglan(21) CMV mononukleozlu 82 olguyu rapor etmigler ve
bunlann % 31‘inde tonsillofarenjit, % 17‘sinde lenfadenopati bulmuglardur.
Porath ve arkadaglan(22) 70 olguluk bir seride % 13 oranunda lenfadenopati
saptamiglardir. Bu arada- CMV mononiikleozlularda ateg yuksekligi(23), myalji
ve yorgunluk(21) ve hepatitis(24) bulgulan da verilmigtir. d



Bizim galigmamizda 362 ¢ocugun serumunda CMYV IgV antikorlan aranmugtir.
Bu olgulardan 325‘inde(% 89.78) CMV IgG seropozitifligi saptanmgtr. Yagla
birlikte seropozitiflik artmaktadir. $oyle ki, 6-10 yag diliminde % 91, 11-15 yag
diliminde % 93, 16 ve usti yag diliminde % 100 CMV IgG seropozitifligi
gozlenmigtir. Bu bulgumuz yagla birlikte CMV infeksiyonu goriilme oraninin
yukseldigini yansitmaktadir. Zira IgG, gegirilmis CMV infeksiyonunun bir
bulgusudur. Alagam da (25) 30 yag ustiinde CMV antikor prevalansimun ¥ 95'in
ustinde oldugunu bildirmektedir. Bu nedenle, Gzellikle antibiyotik tedavisine
cevap vermeyen cesitli infeksiyonlarda, CMV etkinligi oncelikli olarak ele
alinmal ve serolojik incelemeye bagvurulmahdir.
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