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OZET

Toksoplazmozis siiphesi olan 65 hastaya ait serum orneklerinde ELISA IgM testi ve Sabin-Feldman
testi karsilastirildi. Sabin-Feldman testi ile %16.9, ELISA IgM yontemiyle %1.5 seropozitivite tesbit
edildi. Miikerrer diisiik hikayesi olan bir hastada ELISA IgM ve Sabin-Feldman testi pozitif

bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Toksoplazmozis tanisi, EIA, sabin-feldman, diisiik

SUMMARY

COMPARISON OF SABIN-FELDMAN TEST AND ELISA 1gM ANTIBODIES DIAGNOSIS
OF TOXOPLASMOSIS

In this is study ELISA (test) was compared to SFT (Sabin-Feldman test) in 65 patient's serum sample
who were at suspicion of toxoplasmosis enfection. Seropositivity were determined as %16.9 in sabin-
feldman test and %l.5 in ELISA IgM test. In a patient recurrent abortion story was determined which
was seropositive both of sabin-feldman and ELISA IgM.
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GIRIS

Toxoplasma gondii fekal-oral yolla, transpla-
sental gegisle, kan ve kan {iriinlerinin transfiiz-
yonu, organ transplantasyonu ile alinmakta
veya laboratuvar enfeksiyonu seklinde bulas-
maktadir (1,2).

Ookist igeren topragin bulastigi sebze ve
meyvelerin yenmesi veya bunlarla temas eden
ellerin yikanmadan agiza gotiiriilmesi ile
ookistler alinarak gastrointestinal sistem (GIS)
epitelinde  trofozoitleri  olusturur.  GIS
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epitelinde ¢ogalan trofozoitlerin kan yolu ile
yayilimi parazitemiyi baglatir. ilk 2-6 ayda
yiiksek diizeyde anti-toksoplazma spesifik
IgM, bunu takibende IgG antikorlar
olusmaktadir (3).

Toksoplazmozis genellikle asemptomatik ve
subklinik seyreden bir hastalik olmasi nede-
niyle klinik olarak diger hastalhiklarla ayrimi
zor yapilmaktadir. Bu zorluk tedavi endikasyo-
nunun konmasi ve tedavinin siirdiiriilmesi
konularinda 6zellikle konjenital toksoplazmo-
zis acgisindan serolojik testlerin 6n plana
¢tkmasina neden olmustur.



Toksoplazmozisin serolojik tanisinda en fazla
kullanilan ve sonuglar1 giivenilir yontemler;
Sabin-Feldman (SF) boyama yontemi (veya
Dye Test, DT), indirekt fluoresan antikor testi
(IFAT), enzim isaretli antikorla yapilan,
enzyme linked immunosorbent asssay (ELISA)
ve indirekt hemagliitinasyon testi (IHAT) dir
(4-6).

Calismamizda Ankara Universitesi Tip Fakiil-
tesi Parazitoloji Bilim Dalin’a bagvuran 65
hasta serumunda SFT ve Ken Star EIA Toxo-
plasma IgM kiti kullanilarak anti-toksoplazma
antikorlar1 arastirilmistir.

MATERYAL METOD

Bu ¢aligmada Eylil 1996-Aralik 1996 done-
minde A.U.Tip Fakiiltesi Parazitoloji Bilim
Dalin’a bagvuran hastalardan aseptik sartlarda
alinan kanlarin serumlar1 ayrilarak -20°C de
saklandi.

Sabin Feldman Testi (SFT):

Uygulanan lizis testi Sabin-Feldman ydntemi-
nin Desmontes tarafindan baskalastirilmis
seklidir (7). Bu uygulamada Metilen-Bleu kul-
lanilmamakta, pozitif sonu¢ varliginda parazit-
lerdeki lyzis faz-kontrast mikroskopide deger-
lendirilmektedir.

Testte antijen olarak A.U. Tip Fakiiltesi Parazi-
toloji B. D.’inda miiteakip pasjlarla devamlili-
g1 saglanan T.gondii susu kullanildi. Intraperi-
toneal olarak T.gondii zerk edilmis fareden 3.
giinde periton sivilar1 alindi. toksoplazma
pozitif serum ve aktivator varliginda kullanima
uygun olan antijen tesbit edildi .

Hasta serumlar klasik yontemle 1/16'dan
1/4096'ya kadar FTS ile sulandirildi. 0.05 ml
(1 damla) hacimdeki serum sulandirimlari

lizerine ayni hacimde 0On testte se¢imi yapilmis
antijen (T.gondii ile enfekte fare periton sivisi)
ve iki hacim aktivatdr serum ilave edildi.
37°C’de 30 dakika benmaride inkiibasyonu
yapildiktan sonra, faz-kontrast mikroskopta
degerlendirildi.

Toksoplasmozis yoniinden pozitif hastalarin
serumlari ile muammele edilen toksoplasmalar
kararmis graniillii, cidarlar1 par¢alanmis gorii-
niimde iken negatif ve hastalarin serumlari ile
karsilasan parazitler parlak, cidarlar1 belirgin
ve 1s1k kirict goriiniimde idiler.

ELISA IgM testi:

Prensip olarak purifye T.gondii antijeni ile
kaplanmis kuyucuklara dilue edilmis hasta se-
rumu eklendiginde (eger hastada T.gondii IgM
spesifik antikoru mevcutsa) antijene baglandi.
Tim baglanmayan materyal yikanarak uzak-
lagtirlldi. Enzim konjugati eklenerek antijen-
antikor kompleksine baglanmasi saglandi. En-
zim konjugatin fazlasi yikandi, takiben substrat
ve kromojen eklendi. Enzim konjugat katalitik
reaksiyonu belli bir zamanda durduruldu. Mey-
dana gelen rengin yogunlugu 6rnekteki IgM
sfesifik antikorunun miktariyla orantiliydu.
Optik dansiteleri (OD) 450 Nm dalga boyunda
okundu. Kalibrator, negatif ve pozitif kontrol-
lerle karsilastirilarak degerlendirildi. Serumla-
rin OD degerleri kalibratér OD degerine oran-
lanarak Toxo M, indexi hesaplandi Bu index
0,80'den kiigiikse negatif, 0.80-1.000 arasin-
daysa siipheli, 1.000°den biiyiikse pozitif
olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Calismamizda SFT (1/16-1/1024 titrelerde)
%11.9, ELISA IgM %]1.5 ve SFT ile ELISA

. IgM birlikte % 1.5 seropozitif degerlendiril-

mistir (Tablo 1).

Tablo 1. 65 hastanin Sabin Feldman ve Elisa IgM sonuglart.

Testler Pozitif Negatif Toplam
Sayi %o Sayi % Sayi

Sabin-Feldman

1/16 — 1/64 11 16,9 54 83 65

ELISA IgM 1 1,5 64 98 65




Tablo 2. Cesitli yas gruplarinda Sabin Feldman ve ELISA IgM sonuglar

Yas Gruplari Sabin Feldman IgM

Negatif Pozitif Negatif Pozitif
15-25 15 6 21 -
26-35 27 4 30 1
36-45 12 1 13 -
Toplam 54 11 64 1

Diisiik ve olii dogum hikayeleri olan ve
olmayan sahislarin serumlarinda toksoplaz-
mozis yoniinden Elisa IgM antikorlar
arastirilmis, diisiik ve 6lii dogum olan 8 kisilik
gruptan bir hastada pozitif bulunurken bu
sikayetleri tasimayan diger gruba ait 57
hastanin higbirinde pozitiflik saptanmamistir.

TARTISMA

Balfour ve arkadaslar1 ELISA y6ntemiyle spe-
sifik IgM ve SFT Kkarsilastirmiglar, ELISA
yonteminin SF dye testten daha az hassas
oldugunu belirtmislerdir. Ayni ¢alismada dye
testle karsilastirilan enzim immunoassay siste-
minin hassasiyetinin IgM sonuglariyla birlikte,
IgG sonuglarinin da hesaba katilmasiyla yiikse-
lecegi bildirilmektedir (8).

Dogan ve arkadaglar1 spesifik toxo-IgG'lerle
SFT arasinda biiyiik bir uyum gozlemisler, fa-
kat ayn1 uyumu anti-toxo IgM ELISA ile SFT
arasinda tesbit edememislerdir (9).

Evci, habituel abortuslu kadinlarda anti-toxo
IgM antikorlarini %1.2, kontrol gruplannda
%0, anti-toxo IgG ise habituel abortuslularda
%41.3, kontrol gruplannda %35-42.1 olarak
bildirmistir.

Calismamizda SFT ile %16.9, ELISA IgM
yontemiyle %1.5 seropozitivite tesbit ettik
(Tablo 1). Diisiik ve 6lii dogum hikayesi olan 8
hastadan birinde ELISA 1gM ile 3'linde SF ile
seropozitivite tesbit edilmistir. ELISA IgM ve
SFT ile pozitif bir hastanin miikerrer diisiik
hikayesi bulunmaktadir.

Kafkasli, Double-Sandwich enziyme-linked
immnosorbent assay yontemi ile toxo-IgM ve
IgG antikorlarini degerlendirmistir. Toxo-IgM
antikoru pozitif gebeleri SF dye testi ile
karsilastirdiginda %26.6 1gG, %l1.1 IgM
pozitifligi tesbit etmistir (11).
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Sabin-Feldman Dye Test bu giine kadar tokso-
plasmozis tanisinda duyarli ve giivenilir bir
yontem olarak yerini korumakta ve referans
test olarak bildirilmektedir. Test uygulanirken
kullamilan canli trofozoitler laboratuvar enfek-
siyonu agisindan tehlike olusturabilse de
gerekli Onlemlerle tehlike riski azaltilabil-
mektedir. Test genellikle enfeksiyondan 1-2
hafta sonra pozitif olmaya baslamakta, 6-8
haftada pik yapmakta ve bir reinfeksiyon yoksa
1-2 yil iginde diismekte veya uzun bir siire
azalarak devam etmekte fakat diisiik titrelerde
hayat boyu pozitif kalmaktadir.

ELISA bir ¢ok arastinci tarafindan tanida en
duyarli ve hassas yontem olarak bildirilmek-
tedir. Enzim ile isaretli antiglobulin kullani-
larak antikorlarin arandigi ELISA yontemi ile
farkl1 fraksiyondaki spesifik antikorlarin
saptanmasi olanagi, hastaligin klinik takibi ve
konjenital toksoplazmozisli olgularin saptan-
masi yOniinden deger tasimaktadir. YOntemin
onemli bir avantaji spesifik IgM antikorlarini
saptayarak hastaligin klinik evresine agiklik
getirmektedir (6,8,12).
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