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Ozet

Ulkemiz hepatit B virus infeksiyonu agisindan orta endemisite bolgesindedir, ancak hepatit B virus infeksiyonu dinamikleri iilkenin her bolgesinde oldukea farklilik
gosterir. Bu ¢aligmada Gaziantep Cocuk Hastanesi’ne bagvuran olgularda HBsAg seroprevalansi ve antiHBs pozitifligi sikliginin arastirilmasi ve anti HBsAg pozitifligi
saptanan ¢ocuklardaki Hepatit B asilanma durumunun sorgulanmasi amaglandi. Gaziantep Cocuk Hastanesi Pediatri poliklinigine bagvuran, 6zge¢misinde kronik hastalik
hikayesi ve bagvuru sirasinda akut hospitalizasyon gerektiren bir hastalig1 olmayan 529 olguda HBsAg ve AntiHBs degerleri arastirildi. AntiHBs pozitifligi saptanan
olgularin agilanma durumu sorgulandi. Caligmaya alian 529 olgunun 289’u erkek, 240’1 kiz ve yas ortalamasi 8.2 + 2.8 y1l idi. HBsAg pozitifligi 6 (%1.1) olguda
saptand1. HBsAg negatif olan 523 olgunun 218 inde (%41.7) antiHBs pozitif bulundu. AntiHBs pozitif olan 218 olgunun 147’sinde (%67.4) hepatit B asis1 hikayesi
mevcuttu; 71 (%32.6) olgu ise asilanmamist1. Pediatrik popiilasyonda Tiirk Ulusal Calisma Grubu’nun yaptigi ¢alismada 6-10 yas grubunda HBsAg pozitifligi % 6.2;
anti HBs pozitifligi %12.1 olarak bulunmustur. Calismamizdaki pediatrik yas grubunda hepatit B seroprevalansi diisiik bulunmakla birlikte, bolgemizde 6zellikle okul
cagindaki ¢ocuklarda HBsAg seroprevalansinin arastirtlacagi, Hepatit B bagisiklik durumunun degerlendirilecegi ve ast politikalarinin belirlenecegi genis ¢apli calismalara
ihtiyag vardir.
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Abstract

Our country is in a mid-endemic area for Hepatitis B infection, however, the dynamics of Hepatitis B infection vary in every part of our country. The aim of this
study was to examine seroprevalence of HBsAg and frequency of antiHBs positivity in children referring to Gaziantep Children’s Hospital and to examine Hepatitis B
vaccination status in anti HBs positive children. In 529 patients referring to the outpatient pediatrics clinic of this hospital and for whom acute hospitalization was not
needed and a history of chronic diseases was not present, HBsAg and antiHBs antibodies were screened. We questioned the vaccination status for Hepatitis B infection
in anti-HBs positive children. Of 529 patients, 289 were male and 240 were female, and the mean age was 8.2 + 2.8 years. HBsAg were positive in 6 (1.1%) patients.
In 218 (41.7%) patients, anti-HBs antibodies were positive out of 523 HbsAg negative patients. 147 (67.4%) of 218 anti-HbsAg positive patients had a history of Hepatitis
B vaccination; the remaining 71 (32.6%) patients had never been vaccinated. In the pediatrics population, in a study performed by Turkish National Research Group,
in the age group of children from 6 to 10 years old, HBsAg antibodies were positive in 6.2% and anti-HbsAg antibodies were positive in 12.1%. In our study, although
we have found a lower seroprevalence in the pediatrics age group in this area, especially in school-aged children, larger studies are needed to determine Hepatitis B
immunity status and vaccination policies.

Key Words: Hepatitis B, Pediatrics, Frequency
Gaziantep Tip Dergisi 2007, 1-3.

GIRiS

Hepatit B virtis (HBV) infeksiyonu diinyadaki en yaygin
infeksiyonlardan biridir (1). Kroniklesmesi nedeni ile hepatit
B virusu halen énemli bir halk saglig1 sorunudur (2,3). Cocukluk
caginda alman HBV virusunun %90’1nin kroniklesmesi birgok
tilkede rutin agilama programi uygulamasina yol agmustir (4).
Diinyada 350 milyondan fazla insan HBV tasiyicisidir,
bunlardan yilda 1 milyonu kronik hepatit sonucu gelisen siroz
ve hepatoselliiler kanserden lmektedir (5).
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Giiney Asya, Cin ve Afrika yiiksek endemisite gosterirken
(HBs Ag %38’den fazla), Kuzey Amerika, Bati1 Avrupa ve
Avustralya ise diisiik tasiyicilik oranina sahiptir (6). Tiirkiye
HBYV infeksiyonu agisindan orta endemisite (Akdeniz ve
Ortadogu) bolgesine girmektedir, ancak HBV dinamikleri
tilkenin her bolgesinde oldukea farklilik gostermektedir (7).

Virus esas olarak infekte kan ve viicut sivilari ile parenteral
temas, cinsel yol, infekte anneden yenidogana bulagma ile
gecer. Kisiden kisiye (horizontal) bulas da s6z konusudur.
Ozellikle infeksiyonun endemik oldugu bolgelerde ¢ocukluk
doneminde horizontal bulagin 6nemli oldugu diistintilmektedir.
Bu yolla bulagsmanin mekanizmasi bilinmemekle birlikte, fark
edilmeyen az miktarda ki kan ile temas, kisisel esyalarm ortak
kullanim1 ve kontamine ytlizeylerden etkenin alinmasinin rol
oynadig1 diistiniilmektedir (1).



ARAZ

Bu c¢alismada Gaziantep Cocuk Hastanesine basvuran
olgularda HBs Ag seroprevalansi ve anti HBs pozitifligi
sikliginin arastirilmasi ve anti HBsAg pozitifligi saptanan
cocuklardaki Hepatit B asilanma durumunun sorgulanmasi
amaglandu.

GEREC VE YONTEMLER

Eylul 2005-Mart 2006 tarihleri arasinda Gaziantep Cocuk
Hastanesi Pediatri poliklinigine bagvuran, 6zgegmisinde kronik
hastalik hikayesi ve basvuru sirasinda akut hospitalizasyon
gerektiren bir hastalig1 olmayan 529 olgu sirayla ¢alismaya
alindi. Alinan kan numuneleri ayni giin i¢inde ¢aligildi. HBsAg
ve AntiHBs degerleri ELISA yontemi ile Accsess marka
cihazda Beckman Coulter marka kitler kullanilarak arastirildi.
Anti HBs pozitifligi saptanan olgularin asilama durumu
sorgulandi.

BULGULAR

Calismaya alman 529 olgunun 289°u erkek, 240’1 kiz ve
yas ortalamast 8.2+2.8 yil idi. HBsAg pozitifligi 6 (%]1.1)
olguda saptandi. Bu olgulardan 4’tinde babada, diger ikisinde
ise annede HBsAg pozitifligi mevcuttu. HBsAg negatif olan
523 olgunun 218 inde (%41.7) antiHBs pozitif bulundu.
AntiHBs pozitif olan 218 olgunun 147’sinde (%67.4) hepatit
B agis1 hikayesi mevcuttu; 71 (%32.6) olgu ise agilanmamisti
(dogal bagisiklik).

TARTISMA

Eriskin popiilasyonda ise HBsAg seroprevalanst %2-14.3
arasinda degismektedir (8,9). Calismamizda sosyoekonomik
diizeyi diisiik hastalardan olusan bir pediatrik populasyonda
HBsAg seroprevalans: diisiik (%1.1) bulundu. Bu oran
Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Pediatri poliklinigine
basvuran 0-18 yas grubundaki ¢ocuklarda saptanan % 7.3
HBs Ag seroprevalansindan farklidir (7). Gaziantep’te bu
derece yiiksek HBsAg seroprevalansi ancak erigkin populasyon
calismalarinda bildirilmistir (%5.1-%9.6) (10). Pediatrik
popiilasyonda Tiirk Ulusal Calisma Grubu’nun yaptig1 tilke
calismasinda da 6-10 yas grubunda HBsAg pozitifligi % 6.2
gibi calismamiza gore yliksek oranda bulunmustur (11).
HBsAg icin bu yiiksek oranlar verilerin ¢alismamiza gore
daha eski olmasia baglanabilir. Ozellikle Saglik Bakanlig
tarafindan ticretsiz hepatit B as1 programi baslatildiktan sonra
hepatit B virus infeksiyonu sikliginda azalma olmustur.
Bolgemizden Diyarbakir ve Adana’dan bildirilen ¢caligmalarda
ise HBsAg siklig1 calismamizdakine benzer sekilde diisiik
bulunmustur (sirastyla %2.4 ve %3.1)(11,12).

Ulkemizde degisik bolgelerde eriskin popiilasyon
calismalarinda anti HBs pozitiflik siklig1 % 15.8-56.3 arasinda
bildirilmistir (1,13,14). Bu oran Tiirk Ulusal Calisma grubunun
calismasinda ise 6-10 yas arasi ¢ocuklarda %12.1 olarak
bulunmustur (11). HBsAg’de oldugu gibi bdlgemize
baktigimizda AntiHBs seropozitifligi Diyarbakir’da %14 (12),
Adana’da ise %17.8dir (11).

Calismamizdaki bir diger sevindirici sonug da anti HBs
pozitif olgularin %67.4’tinde Hepatit B as1 hikayesinin mevcut
olmasidir. Kahramanmaras Sitcii iTmam Universitesi Hastanesi
check up polikinigine basvuran kisilerde yapilan bir ¢alismada
Hepatit B asis1 yaptirma orani %3.2 bulunmustur (15). Ancak
Kahramanmaras’taki diisiik oranin nedeni ¢alismaya alian
olgularin yas ortalamasinin 39.2+12.5 olmasidir. Ayrica bu
calismadaki diisiik hepatit B asilanma orani ¢aligmanin genel
popiilasyon taramasi olup, bizim ¢alismamizdaki gibi sadece
anti HBs pozitif olgular icermemesidir. Eriskin popiilasyonda
diistik hepatit B agilanma oranim bir diger nedeni de, tilkemizde
Hepatit B asisinin 1 Ocak 1998  yilindan beri Saglik
Bakanligi tarafindan {icretsiz rutin as1 programina alinmasidir.
Hepatit B asis1 uygulamas: yenidogan doneminde
baglamaktadir.

Calismamizdaki pediatrik yas grubunda hepatit B
seroprevalans diisiik bulunmakla birlikte, bolgemizde 6zellikle
okul ¢agindaki ¢ocuklarda HBsAg seroprevalansinin
arastirtlacagi, Hepatit B bagisiklik durumunun
degerlendirilecegi ve as1 politikalarinin belirlenecegi genis
capli ¢alismalara ihtiyag vardir.
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