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OZET

Gebelik toksemisi olan 15 hastada plasental isoferritin konsantrasyonlarn
degerlendirildi ve bunlar termde dogum yapan 15 gebenin plasental isoferritin
seviyeleri, 3. trimestredeki 10 gebenin plasental isoferritin degerleri ile
kargilagtinldi. Toksemisi olanlarda ortalama deger 6,6 + 26 ng/ml. iken termde
dogum yapanlarin 50.87 + 61 ng/ml, 3. trimestredeki gebelerin 80,2 + 89,7 ng/ml
olarak bulundu. Bu sonuglar plasental isoferritin gebelik toksemisinde faydal
bir marker olabilecegini diiglindtirmektedir.

SUMMARY

The serum placental isoferritin concentrations of 15 patients with preeclamptic
toxemia were evaluated and compered with the level of 15 pregnant women in
labor and placental isoferritin values of 10 pregnant woman at the third
trimester. The mean values of toxemic patients were 6,6 + 26 ng/ml compared
with 50,87 + 61 ng/ml in term deliveries, 80,2 + 89.7 ng/ml in third trimester of
normal pregnancy. These results suggest that placental ferritin may be a useful
marker in toxemia of pregnancy. .

GIRIS
Ferritin, demiri kullarulabilir ve non toksik bir gekilde tutmaya yarayan depo

proteinidir. Dalak, karaciger, kalp ve plasenta gibi degigsik dokulardan ferritinin
farkhh molekiiler gekilleri elde edilebilmigtir (1).

Moroz ve arkadaglan tarafindan insan plasental ferritinine kargt CM-H-9 ve
CM-G-8 isimli monoklonal antikorlar geligtirilmig bunlardan birincisi 6zel olarak
plasental ferritine, ikincisi plasental, karaciger ve dalak isoferritinine
baglanabilmektedir (1-2). Bu monoklnal antikorlar kullanarak plasental ferritini
spesifik olarak belirleyebilen immunolojik tetkikler geligtirilmigtir (6). Bu
yontemle yiiksek plasental ferritin seviyelerinin gebeligin 17.haftasinda terme
kadar saptanabildigi gosterilmigtir, Aynca total ferritic ve plasental ferritin
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degerlerinin birbirinden bagimsiz oldugu bildirilmigtir (6).

MATERYAL VE METOD

Preeklamptik toksemili 15 gebe ile gebeliginin 3.trimestresinde olan 10 gebe ve
termde dogum yapan 15 gebe gahigmaya dahil edildiler. Istanbul Tip Fakiiltesi
Kadin Hastaliklant ve Dogum Anabilim Dah Klinigine miiracaat eden ve
dogumlan yaptinlan 40 gebenin plasental isoferritin degerleri kargilagtinlda.
Plasental isoferritin degerleri serumda enzime bagh monoklonal antikor
immunolojik yontemi ile gergeklegtirildi. Ortalama degerler standart sapmah
olarak verildi.

BULGULAR

Toksemili olgulanin 1‘i eklampsi tarusi almig’ digerleri peeklamptik toksemili
olgulardi. Diger 2 gruptaki olgularin gebelikleri ve dogumlar komplikasyonsuz
sonuglanmigtir.

Preeklamptik toksemili olgulann gebelik haftalan 30 ile 41 haftalar arasinda
degigmikte idi. Ortalama gestasyonel yag 35 + 3,3 idi. Preeklamptik toksemili
olgularin ortalama yaglan 21 # 3,6 olarak bulundu. Bu grupta plasental ferritin
degeri 6,6 + 26 ng/ml idi. Bu deger 3.trimestredeki gebelerin ortalama degeri
(80.2 + 89.7 ng/ml) ile kiyaslandiginda belirgin gekilde duglik bulundu.
(p=0.001).

Yine ayn gekilde termde dogum yapanlann ortalama plasental ferritin degerleri
(50.8 £ 61 ng/ml) ile kargilaghnldiginda diigiik oldugu saptandi. (p=0.005).

2 kontrol grubunda plasental ferritinin serum degerlerinin genig bir spektrum
olugturdugu tesbit edildi. Preeklamptik gebelerden sadece 1‘inde normal
gebeliklerde elde ettigimiz plasental ferritin seviyelerine uyan deger elde edildi.

Preeklamptik olgularin dogum gekilleri tablo I'de gosterilmigtir.

Tablo I: Preeklamptik olgularin dogum gekilleri.

Anne yag1 19-30 21 £ 3.6
Gebelik haft. 30-41 35 £33
Primipar 13
Multipar 7
Sezeryan ile D. 5
Vaginal D. 15
TARTISMA

Daha o6nce yapilan ¢caligmalarda toksemik hastalarin normal ferritin degerlerinin
saghkh gebelerin serum ferritin degerlerinden farkhihk gostermedigi
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belirtilmigtir. (1,3,4). Bu nedenle normal ferritinin tokseminin rutin tetkikinde
belirleyici bir roli olmadigy kabul edilmektedir. (1,3). Bunun yaninda bazi
aragtirmacilar normal gebeliklerle kargilaghnldiginda toksemisi olan olgularda
plasental isoferritini anlamh bir gekilde diigiik bulmuglar ve bunun
preeklamptik toksemili olgular igin marker olarak kullarulabilecegini 6ne
surmiuglerdir (1).

Biz de galigmamizda preeklamptik ve eklamptik olgularda komplikasyonsuz
gebeliklere gore belirgin gekilde dugiik plasental isoferritin degerleri bulduk ve
degerlerin literatiirde belirtilenlere uyumlu oldugunu tesbit ettik. Tokseminin
orijinal odaginin fetoplasental iinit oldugu igaret edilmigtir (2,5). Preeklampsi
sirasinda azalmig kan akimi uteroplasental vaskiilatiirde tromboza sebep olabilir.
Ozellikle hipertansiyon nedeni ile hasar gordiigii durumda bu miimkiin olabilir.
Bu durum plasental enfarktiislere ve plasental fonksiyonda akut azalmaya sebep
olabilir. Heniiz plasental ferritinde diigiikliik toksemide plasental yetmezlik
belirtisi mi, yoksa hastaligin gelisgiminde rol oynayan faktorlerden midir,
anlagilamamigtir. Bu konuda daha spesifik aragtirmalar yapilmasi gerektigi
kanisindayiz.
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