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Uc farkli iiniversal adeziv sistemin piiriizlendirip yikamali
ve kendinden piiriizlendirmeli kullaniminin makaslama
baglanma dayanimlarinin karsilastiriimasi

Comparison of shear bond strength of different universal adhesive systems
using the modes etch and rinse and self etch
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Amag: Bu calismanin amaci 3 farkli Giniversal adeziv sistemin piiriiz-
lendirip yikamali ve kendinden purizlendirmeli teknikler ile kulla-
nildiklarinda gurtkten etkilenmis dentinde elde edilen makaslama
baglanma dayanimlarinin karsilastinimasidir.

Yontemler: Bu calismada 120 adet ¢ekilmis ¢tirtiklt insan biyiik azi
disi kullanildi. Curtik, yuizeyde ¢irikten etkilenmis dentine ulagilana
kadar uzaklastirildi. Disler rastgele 6 gruba ayrildi ve akril kaliplara
gomiildii. SBU-s: Single Bond Universal (3M ESPE, St Paul, ABD-
SBU) kendinden pirtizlendirmeli teknik, ABU-s: All Bond Univer-
sal (Bisco Inc, Schaumburg, ABD- ABU) kendinden puriizlendirme-
li teknik, CUB-s: Clearfil Universal Bond (Kuraray Noritake Dental
Inc., Okayama, Japonya- CUB) kendinden piiriizlendirmeli teknik,
SBU-t: SBU piruzlendirip yikamali teknik, ABU-t: ABU piiriizlen-
dirip yikamali teknik ve CUB-t: CUB piirtizlendirip yikamali teknik
kullanilarak olusturuldu. Hazirlanan érneklere nanofil kompozit olan
Filtek Ultimate Universal Restorative (3M ESPE, St. Paul, ABD) ile
restorasyonlar yapildiktan sonra makaslama baglanma dayanimi testi
yapildi. Veriler tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve bagimsiz t testi
ile degerlendirildi (a=0,05).

Bulgular: Farkli tiniversal adezivlerin pirtzlendirip yikamali ve ken-
dinden pirizlendirmeli kullanimlar karsilastirildiginda anlamli fark
gortlmedi (p>0,05). Ayni adezivin farkh kullanimlari kargilastirildi-
ginda ise anlamli fark sadece CUB grubunda gozlendi. Piriizlendirip
ytkamali kullaniminda daha dustik degerler elde edildi (p<0,05).

Sonug: Universal adezivler ciiriikten etkilenmis dentinde kullanila-
caklar ise kendinden piirtzlendirmeli kullanimlar tercih edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Universal adezivler, ciiriikten etkilenmis dentin,
kendinden ptirtizlendirmeli, ptiriizlendirip yikamali

ABSTRACT

Objective: This study aimed to compare the shear bond strengths of
three different universal adhesive systems to caries-affected dentin
using the self-etch and etch-and-rinse modes.

Methods: Overall, 120 extracted human molars with occlusal caries
were used in this study. Caries were removed until reach caries-affect-
ed dentin. Teeth were randomly divided into 6 groups and embed-
ded in acrylic molds. Groups comprised Single Bond Universal (SBU;
3M-ESPE, St. Paul, USA) self etch, All Bond Universal (ABU; Bisco
Inc., Schaumburg, USA) self etch, Clearfil Universal Bond (CUB; Ku-
raray Noritake Dental Inc., Okayama, Japan) self etch, SBU total etch
(SBU-t), ABU total etch (ABU-t), and CUB total etch (CUB-t). After
that samples were restorated with nanofil composite resin (Filtek Ul-
timate Universal Restorative, 3M-ESPE, St. Paul, USA) and shear bond
strength tests were performed. Data were analyzed using analysis of
variance (one-way ANOVA) and independent t-test (a=0.05).

Results: No significant differences in the bond strength values of dif-
ferent universal adhesives obtained using both total-etch and self-
etch modeswere observed (p>0.05). When comparing the different
uses of the same adhesive, a significant difference was observed only
in the CUB group (p<0.05).

Conclusion: Lower values were obtained when using the etch-and-
rinse mode.

Keywords: Universal adhesives, caries affected dentin, self etch, etch
and rinse
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GiRiS

Gelisen adeziv sistemlerle beraber dis hekimliginde
direkt kompozit restorasyonlarin kullanimi yayginlas-
mistir. Uygulanan kompozit restorasyonlarin basarili ol-
masinda adezyon isleminde kullanilan adeziv sistemler
buyuk rol oynamaktadir (1).

Baglanma mekanizmalarina gore adezivler puriizlen-
dirip yikamali (etch&rinse), kendinden piurtzlendirmeli
(self etch) ve cam iyonomer esasli adezivler olarak sinif-
landirilabilir (2). Purtizlendirip yikamali sistemler ilk asama
olarak %30-40’lk fosforik asit kullanilir ve sonrasinda yi-
kama ve kurutma islemleri yapihr. Bu islem ile ilgili dentin
bolgesinde hidroksiapatit kristalleri ¢oziiniir ve kollajen
fibriller rezin infiltrasyonu igin aciga ¢cikmis olur (3). Bu sis-
temlerde asit, primer ve bond lic asamada uygulanabildigi
gibi primer ve bond tek sisede birlestirilerek iki asamada
da uygulanabilir. Kendinden piirtizlendirmeli sistemler, pii-
riizlendirip yikamali sistemlerden farkli olarak, %30-40'lik
fosforik asit kullanilarak smear tabakasinin kaldirildigi ayri
bir asitleme basamag gerektirmez. Bunlar asit ve primer
tek sisede birlestirilerek iki asamada veya hepsinin tek si-
sede birlestirilmesi ile tek asamada da uygulanabilirler (4).

Purtizlendirip yikamali adezivlerin en 6nemli deza-
vantaji neme olan duyarliliklaridir (5, 6). Kollajen fibriller-
de gereginden fazla su olmasi ve bu dentin bolgesinin asiri
miktarda kurutulmasiyla olusan dehidratasyon sonucunda
adeziv ile dis arasinda zayif baglanti bolgeleri meydana ge-
lir (7, 8). Bu nedenle basarili bir restorasyon icin ideal bir
nemlilik ortami saglanmalidir. Bu ortam; hekimin becerisi-
ne, Uretici firma kullanim talimatlarinin yorumlanmasina
ve adezivin igerdigi ¢ozticliye baghdir. Sonug olarak ideal
bir nemliligin saglanmasi zordur (5, 9-11).

Bu bilgilere gore kendinden piriizlendirmeli sistemle-
rin purizlendirip yikamali sistemlere gére uygulama basa-
magi daha az, klinik kullanimi daha kolay ve daha az tek-
nik hassasiyet gerektiren sistemler oldugu gortlmektedir
(12). Bunun yaninda ayri bir asitleme basamagi icermemesi
ve asit ile primerin beraber uygulanmasi, bu adezivlerin
asit uygulanmasi sirasinda yanlis maniptlasyona bagli ola-
rak ortaya ¢ikan durumlarin (asitin tam durulanamamasi,
disin asir kurutulmasi, disin asirt nemli kalmasi vb.) orta-
dan kaldirilmasini saglar (13, 14). Ayrica kendinden piiriiz-
lendirmeli adezivlerde postoperatif hassasiyetin azaldig
gortlmistir (15). Bu durum bu adeziv sistemlerin smear
ile olan etkilesiminin minimal seviyede olmasina ve bu ta-
bakayi kismen ¢ozmesine dayandiriimaktadir (16).

Kendinden purtzlendirmeli sistemler purizlendirip
yikamali adezivlerin dezavantajlarindan dolayi gelistiril-
mesine ragmen bunlarin da olumsuz ozellikleri vardir.
Bunlardan biri kendinden pirizlendirmeli sistemlerin
minede fosforik asit kadar iyi baglanti saglayamamasi ne-

deniyle mikrosizintilarin olusmasi ve restorasyon kenarla-
rinda ayrilmalarin meydana gelmesidir (17). Bu olumsuz
durumlarin tstesinden gelebilmek icin mine ve dentinde
asitleme yaparak da uygulanabilen, tniversal veya multi
mod olarak da adlandirilan adezivler gelistirilmistir (18,
19). Universal adeziv sistemler; tek asamali kendinden
pirizlendirmeli adeziv sistemlere benzer olarak tasarlan-
muslardir (20). Bu adezivlerin kendinden purtizlendirmeli,
secici (selektif) ptrtzlendirmeli ve purtizlendirip yikamal
baglanma mekanizmalari ile kullanilabilecegi bildirilmis-
tir (21). Bu nedenle tiniversal adeziv sistemler hekimlere
bu sistemlerin avantajlarini birlestirme imkani sunar (18).

Dis hekimligindeki glincel gelismelerden birisi de
minimal invaziv preparasyonlardir (22). Gelisen adeziv
dis hekimligi bu yaklasima rehberlik etmekle beraber dis-
lerdeki gereksiz madde kaybini da engellemistir. Gini-
muzde enfekte dentin ve etkilenmis dentinin olusturdu-
gu dentin clrigiinde remineralize olamayan, bakteriyel
invazyon ve yikimin oldugu enfekte dentinin kaldirilip
remineralizasyon yetenegine sahip etkilenmis dentinin
birakilmasi minimal invaziv yaklagimlara 6rnek gosteril-
mektedir (23-26).

de Goes ve ark. (27) insan dis minesi Gizerinde tiniver-
sal adezivlerin hem kendinden pirizlendirmeli hem de
puriizlendirip yikamali olarak kullanimlari ile elde edilen
baglanma dayanimlarini karsgilastirdiklar ¢alismalarinda;
puriizlendirip yikamali uygulamada kullanilan fosforik
asidin daha yuksek baglanma degerleri elde edilmesini
sagladigini bildirmislerdir. Ancak literatiir incelendiginde
Universal adezivlerin clrikten etkilenmis dentin doku-
sunda uygulanmasi ile yeterli bilgi bulunmamaktadir.

Bu in vitro ¢calismanin amaci;

1: Uc farkli tiniversal adeziv sistemin hem piiriizlen-
dirip yikamali hem de kendinden pirtzlendirmeli kulla-
nimlari ile ¢lrikten etkilenmis dentinde elde edilen ma-
kaslama baglanma dayanimlarinin karsilastiriimasi;

2: Bu universal adezivlerin her birinin purtzlendirip
yikamali ve kendinden purizlendirmeli kullanimlari ile
elde edilen baglanma degerlerinin kendi icinde karsilas-
tirlmasidir.

Hipotezimiz farkl tiniversal adeziv sistemlerin ¢lrik-
ten etkilenmis dentine olan baglanma dayanimlari arasin-
da ve her bir adeziv sistemin kendinden purizlendirmeli
veya purizlendirip yikamali kullanimlar arasinda fark
olmayacag yoniindedir.

YONTEMLER

Bu calisma Abant izzet Baysal Universitesi Klinik
Aragtirmalar Etik Kurulu’nun izni alinarak yapilmistir (Ka-
rar No: 2016/34, Tarih: 09.06.2016). Calismaya dahil edi-
lecek disler icin hastalardan yazili onam formu alinmustir.
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Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller ve 6zellikleri

Materyal Isim Ierik Uretici Lot no
Asit K-ETCHANT Syringe 9%35fosforik asit, Poliethileneglikol kolloidal Kuraray Noritake Dental Inc; ~ 2E0011
silika, su Pigment Okayama, Japonya
Adeziv Sistem  Single Bond Universal =~ MDP* fosfat monomer, bis-GMA, HEMA**, 3M ESPE, St Paul, ABD 585362
Dimetakrilat, metakrilat-modifiye polialkenoik asit
kopolimeri, doldurucu, etanol, su, inisiyatérler, silan
Adeziv Sistem All Bond Universal MDP*, bis-GMA, HEMA**, etanol, su, inisiyatorler Bisco Inc, Schaumburg, ABD 1500007762
Adeziv Sistem  Clearfil Universal Bond  bisfenolA diglisidilmethakrilat, HEMA**, ethanol, Kuraray Noritake Dental Inc., ~ 2B005
MDP*, Hidrofilik alifatik dimetakrilat, kolloidal silika ~ Okayama, Japonya
dl-kamforokinon, Silan coupling ajan, Hizlandiricilar,
Insiyatérler, Su
Kompozit Rezin  Filtek Ultimate Silan ile muamele gormiis seramik, Silanla muamele 3M ESPE, St. Paul, ABD N564764

Universal Restorative gormiis silika, diiiretan dimetakrilat, bisfenol A
polietilen glikol dieter dimetakrilat, Bisfenol A Diglisid

eter Dimetakrilat, Silanla islenmis Zirkonya, Polietilen

glikol Dimetakrilat, Trietilen glikol Dimetakrilat,

2-6 di tert butil P cresol

*10 Metakriloloksidesil dihidrojen fosfat, **2-Hidroksiletil metakrilat

Bu calismada 120 adet ctirtkli insan molar disi
kullanildi. Disler cekildikten sonra %10‘luk formalin
solisyonunda saklandi. Disler tizerindeki debris ve yu-
musak doku artiklari kretuar, pomza ve lastik yardimi ile
uzaklastirildi ve okltzal yuzeyler cirik dokusu aciga
cikacak sekilde elmas separe ile su sogutmasi altinda
uzaklastirildi. Curtk dentin, gercek klinik kosullari sag-
lamak amaciyla su sogutmasi altinda ve dusiik devirde
tungsten karbid frezlerle cirikten etkilenmis dentine
ulasilana kadar kaldirildi. Bu islemin kontroli icin ob-
jektif bir yontem olan lazer floresans yontemi kullanildi.
Buna gore ortaya cikan ciriikten etkilenmis dentinin,
665 nm dalga boyunda kirmizi lazer isigina sahip la-
zer florasans DIAGNOdent Pen 2190 (KaVo, Biberach,
Germany, Almanya) ile 6l¢im degerinin 11-20 olmasina
dikkat edildi (28). Ayrica bu bolgenin capinin en az 2,50
mm olmasi saglandi. Daha sonra digler rastgele tniver-
sal adezivlerin purizlendirip yikamali veya kendinden
purizlendirmeli olarak uygulanacag: iki ana gruba ay-
rildi (Grup A: Kendinden piurtzlendirmeli kullanim ve
Grup B: Purtzlendirip yikamali kullanim). Ana gruplar,
farkli adeziv sistemlerin uygulanacag (g alt gruba ay-
rildi ve boylece toplamda 6 deney grubu olusturuldu
(n=20). Ardindan tuam disler silindirik kalip yardimiyla
akrilik rezine gomuldi. Daha 6nceden gruplandirilan
dislere asagidaki islemler uygulandi.

Grup A1, Single Bond Universal kendinden purtiz-
lendirmeli kullanim (SBU-s): Single Bond Universal (3M
ESPE, St Paul, ABD) ctirtikten etkilenmis dentin bolgesine
firca yardimi ile 20 saniye uygulandi, 5 saniye hava ile
kurutulduktan sonra LED 1sik cihazi (Woodpecker, Guilin,
Guangxi, Cin) ile 10 saniye polimerize edildi.

Grup A2, All Bond Universal kendinden pirtizlen-
dirmeli kullanim (ABU-s): All Bond Universal (Bisco Inc,
Schaumburg, ABD) ¢iiriikten etkilenmis dentin yiizeyine
firca yardimi ile 10-15 saniye uygulandi, 10 saniye hava
ile kurutulduktan sonra 10 saniye LED isik cihazi ile po-
limerize edildi.

Grup A3, Clearfil Universal Bond kendinden pirtiz-
lendirmeli kullanim (CUB-s): Clearfil Universal Bond (Ku-
raray Noritake Dental Inc.; Okayama, Japonya) curiikten
etkilenmis dentin bolgesine firca yardimi ile 10 saniye uy-
gulandi, 5 saniye hava ile kurutulduktan sonra 10 saniye
LED 1sik cihazi ile polimerize edildi.

Grup BT, Single Bond Universal puruzlendirip yi-
kamali kullanim (SBU-t): Curtkten etkilenmis dentine
%35’lik K-ETCHANT Syringe fosfork asit (Kuraray Nori-
take Dental Inc, Okayama, Japonya) 15 saniye uygulan-
diktan sonra yikanip pamuk peletle kurutuldu. SBU firca
yardimi ile 20 saniye uygulandi, 5 saniye hava ile kuru-
tulduktan sonra LED isik cihazi ile 10 saniye polimerize
edildi.

Grup B2, Clearfil Universal Bond purizlendirip yi-
kamali kullanim (CUB-t): Curikten etkilenmis dentine
%35'lik fosfork asit 15 saniye uygulandiktan sonra yika-
nip pamuk peletle kurutuldu. CBU firca yardimi ile 10-15
saniye uygulandi, 10 saniye hava ile kurutulduktan sonra
10 saniye LED isik cihazi ile polimerize edildi.

Grup B3, All Bond Universal piriizlendirip yikamali
kullanim (ABU-t): Curikten etkilenmis dentine %35’lik
fosfork asit 15 saniye uygulandiktan sonra yikanip pamuk
peletle kurutuldu. ABU firca yardimi ile 10 saniye uygu-
landi, 5 saniye hava ile kurutulduktan sonra 10 saniye
LED cihazi ile polimerize edildi.
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Yukarida belirtilen islemler uygulandiktan sonra tiim
orneklere 2,50 mm cap ve 2 mm yiikseklikteki nanofil
kompozit olan Filtek Ultimate Universal Restorative (3M
ESPE, St. Paul, ABD) uygulandi. Bu islem icin 6zel teflon
kaliplar kullanildi. Kompozit rezin 20 saniye LED 1sik ci-
hazi ile polimerize edildi. Calismamizda kullanilan ma-
teryaller ve icerikleri Tablo 1’de gosterilmektedir.

Hazirlanan 6rnekler oda sicakhginda ve distile su
icinde 24 saat bekletildi makaslama baglanma dayani-
mi testine tabi tutuldu. Ornekler, Shimadzu AGS-X test
cihazinin (Shimadzu Corporations, Tokyo, Japonya) ya-
rim ay seklinde olan kirici ucu kompozit blogu saracak
ve baglanma yiizeyine paralel olacak sekilde konum-
landirildi. Orneklerin dentin-kompozit ara yiiziine 0,5
mm/dk kafa hiziyla baglanti kopuncaya kadar makas-
lama kuvveti uygulandi. Newton cinsinden elde edilen

maksimum degerler Megapaskal’a (MPa) cevrilerek not
edildi.

25

20 = T

10 T
|

SBU ABU CBU

B Grup A ©Grup B

Resim 1. Makaslama baglanma dayanim ve standart sapmalar (Grup A:
kendinden piiriizlendirmeli sistem, Grup B: piiriizlendirip yikamali sistem)

Tablo 2. Gruplardan elde edilen ortalama makaslama baglanma
dayanimi (Mpa) ve standart sapmalar (+sts)

Grup A

Grup B

Single Bond Universal 14,85 (+5,18) 13,67 (+6,83)

All Bond Universal 13,23 (£8,78) 11,28 (+8,24)

Clearfil Universal Bond 15,43 (+6,33) 9,22 (+4,62)

Grup A: kendinden piiriizlendirmeli sistem; Grup B: piiriizlendirip yikamali sistem

Orneklerin kirllma yiizeyleri X20 biiyiitmeli bir ste-
reomikroskop (Olympus SZ 61 Woerd Avenue Waltham,
MA, ABD) altinda degerlendirildi. Kirllma tipleri;

1- Restoratif materyalin %20’sinden daha azi dentin
ylizeyinde kalmigsa adeziv basarisizlik,

2- Restoratif materyalin %80’inden fazlasi dentin y-
zeyinde kalmigsa koheziv basarisizlik,

3- Dentin ylizeyinde koheziv basarisizlikta gozlenen-
den daha az ama adeziv basarisizlikta gbzlenenden ise
daha fazla restoratif materyal kalmissa karisik (adeziv/ko-
heziv) basarisizlik olarak degerlendirildi (29).

Elde edilen verilerin istatistiksel analizinde; gruplarin
genel kargilastirmasi icin tek yonli varyans analizi (ANO-
VA) ve her adezivin kendinden piriizlendirmeli ve puriiz-
lendirip yikamali kullanimlarinin kendi icindeki karsilas-
tirmast igin bagimsiz t testi kullanilmistir.

BULGULAR

Calisma gruplarindan elde edilen makaslama baglan-
ma dayanim degerlerinin ortalamalari ve standart sapma-
lari Tablo 2 ve Resim 1’de gosterilirken, istatistiksel kargi-
lastirllmalar Tablo 3’de verilmistir.

Farkli markalara ait tiniversal adeziv sistemlerin bag-
lanma dayanimlan karsilastirildiginda hem pirtizlendirip
yikamali hem de kendinden piirizlendirmeli kullanimlari
ile elde edilen baglanma dayanimi degerleri arasinda is-
tatistiksel olarak anlamli bir farklilik gorilmedi (p>0,05).
Her bir adeziv sistemin purtzlendirip yikamali ve kendin-
den purtzlendirmeli kullanimlari ile elde edilen baglan-
ma dayanimi degerleri kendi icinde degerlendirildiginde
anlamli farkhlik sadece CBU (CBU-t ve CBU-s) gruplari
arasinda gozlendi (p<0,05). CBU’nun pirtzlendirip yi-
kamali olarak kullanildigi durumda daha distik degerler
elde edildi.

Restorasyonlarda meydana gelen kirilma tipleri Re-
sim 2’de belirtildi. Buna gore toplamda en ¢ok karigik
kirllma tipi gozlenirken, en az kirilma tipi koheziv olarak
gerceklesti.

Tablo 3. Gruplardan elde edilen verilerin istatistiksel karsilastirmalar1

Kareler Toplam1 Serbestlik Derecesi Kareler Ortalamasi F Sig.
Kendinden piiriizlendimeli ~ Gruplar arast 1211,188 2 605,594 541 ,585
Gruplar igi 63838,786 57 1119,979
Toplam 65049,974 59
Piirtizlendirip ytkamali Gruplar arasi 4618,505 2 2309,252 2,185 122
Gruplar igi 60252,029 57 1057,053
Toplam 64870,534 59
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KIRILMA TiPLERI

M Adeziv Karigik Koheziv

CUB-T 9 4
CUB-S \_ 5 8
ABU-T |G 7
ABU-S G 7 7
SBU-T |G 1 3
SBU-S ‘_ 6 11

Resim 2. Gruplara ait kirilma tipleri ve goriilme oranlar:

TARTISMA

Bu calismada 3 farkli tiniversal adeziv (Single Bond
Universal, All Bond Universal ve Clearfil Universal Bon-
d)'in purizlendirip yikamali ve kendinden puriizlendir-
meli kullanimi sonucu makaslama baglanma dayanimlari
karstlastiriimistir.

Calisma oncesi ortaya koydugumuz hipotezimiz
yaptigimiz bu calisma ile kismen reddedilmistir. CUB’un
kendinden pirizlendirmeli kullanimiyla elde edilen bag-
lanma dayanimi purizlendirip yikamali kullanimina gore
anlamli derecede yiksek ¢ikmistir.

Dis hekimliginde dental materyal performanslarinin
in vitro olarak belirlenmesinde en sik kullanilan yontem-
ler makaslama ve gerilim baglanma dayanim testleridir
(4, 30). in vivo sartlarda en sik maruz kalinan kuvvetler
makaslama gerilimleri oldugu dustinildigiinden makas-
lama baglanma dayanim testleri basarili klinik performans
icin 6nemlidir (31). Bu nedenle calismamizda makaslama
baglanma dayanim testi kullaniimistir.

Ginumizde dis curagunin uzaklastinlmasinda dis
yapisinin mimkiin oldugunca korundugu minimal invaziv
teknikler gecerlidir. Distaki enfekte dentinin uzaklastirilip
i¢ kissmdaki demineralize curiikten etkilenmis dentinin
birakilmasi pulpanin ortaya ¢ikma durumunu azaltirken
yenilenme potansiyelini olumlu yonde etkiler (32). Giindi-
muzde klinik uygulamalarda baglanmanin yapildigi yu-
zey genellikle ¢urukten etkilenmis dentin ytizeyleridir. Bu
nedenle calismamizda klinik durumlari yansitmasi icin
curtikten etkilenmis dentine baglanma gerceklestirilmistir.

Saikaew ve ark. (33) tiniversal adeziv sistemleri kulla-
narak yaptiklar calismada restorasyonun baglanacag den-
tin ylizeyine frez ve silikon karbid zimpara uygulanmistir.
Mikro gerilme baglanma dayanimi karsilastirilan bu iki du-
rumdan zimpara kullanildiktan sonra elde edilen baglanma
dayaniminin frez ile elde edilenden anlamli derecede yiik-
sek oldugu rapor edilmistir. Bu ¢alismada klinik kosullari
g6z oniine alarak baglanti ylizeyleri frez ile hazirlanmistir.

Baglanma mekanizmalarina gore adeziv sistemler;
puriizlendirip yikamali, kendinden piriizlendirmeli ve
cam iyonomer esasli olmak tzere lce ayrilir (2). Asitle-
me basamagi iceren purtzlendirip yikamali sistemlerin
en biyik dezavantaji neme olan duyarhliklandir (5, 6).
Ayrica uygulanan asit smear tabakasini ve hidroksiapatit
kristallerini ¢ozer ve ortamdan uzaklastirir (14, 34). Ayri
bir asitleme basamagi icermeyen kendinden pirtzlendir-
meli sistemlerin dezavantaji ise mineye olan baglantinin
pirizlendirip yikamali sistemler kadar iyi olmamasidir
(17). Bu sistemlere alternatif olarak parizlendirip yika-
mali, kendinden purtizlendirmeli ve secici (selektif) pu-
riizlendirmeli olarak kullanilabilen tniversal (multimod)
adeziv sistemler ortaya ¢cikmistir (35).

Karaman ve ark. (36) yaptiklari calismada saglam
dentin yiizeyinde, ABU ve SBU’un da iginde bulundu-
gu farkli adeziv sistemlerin kendinden purizlendirmeli
kullanimlarinin makaslama baglanma dayanimlarini kar-
stlagtirmisti. ABU’dan elde edilen makaslama baglanma
dayanimi degerleri SBU’dan anlamli derecede dusiik
bulunmustur. Bizim c¢alismamizda ise ABU-s ve SBU-s
baglanma dayanimi degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik gorilmemistir.

Barutcigil ve ark. (37) yaptiklarn ¢alismada SBU’un
saglam dentinde pirizlendirip yikamali ve kendinden
puriizlendirmeli tekniklerle kullanimlarinin makaslama
baglanma dayanimlari karsilastiriimis, %35’lik fosforik
asidin kullanildigi puriizlendirip yikamali sistemin denti-
ne baglanma dayanimini artirdigi bildirilmistir. Bizim ca-
lismamizda SBU-s ve SBU-t arasinda anlamli bir farklilik
gortlmemistir.

Her iki calisma sonucunda elde edilen sonuclarin bi-
zim calismamizdaki sonuglardan farkli olmasinin nede-
ni; calismamizda saglam dentin yerine klinik durumlari
daha iyi taklit edebilmesi icin ¢urikten etkilenmis denti-
nin kullanilmasi ve deney kosullarindaki diger farkliliklar
olabilir.

Mine ve dentine baglanmadaki temel mekanizma;
yuzeyel demineralizasyon sonrasi rezin monomerlerin in-
filtrasyonu ile meydana gelen mikromekanik baglanmadir
(14). Ancak bazi adeziv sistemlerde mikromekanik bag-
lanmanin yaninda kimyasal baglanti da elde edilebilir. Bu
kimyasal baglanti iceriklerindeki fonksiyonel monomerler
ile hidroksiapatit kristalinde bulunan kalsiyum arasinda
iyonik baglanti ile meydana gelmektedir. Bu sayede bag-
lanti ara yuizeyinde mekanik dayanikliligi artiran nano ta-
bakanin meydana geldigi bildirilmistir (38, 39).

Arastirmamizda kullandigimiz tiniversal adeziv sistem-
lerin ¢t de fonksiyonel monomer olarak metakriloloksi-
desil dihidrojen fosfat (MDP) icermektedir. Bu ytizden asit
uygulamadan elde ettigimiz baglantilarda mikromekanik
baglantinin yaninda kimyasal baglanti da saglanmistir. Ca-
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lismamizda ayni adezivin asitli ve asitsiz uygulamalari ile
elde edilen degerler karsilastinldiginda asitli gruplarin daha
dusiik degerler verdigi gortilmustir. Ancak istatistiksel fark-
lilik sadece CBU grubunda gozlenmistir. Bu duruma asit
uygulanan gruplarda kullanilan %35'lik fosforik asitin hid-
roksiapatit kristallerini ve dolayisi ile kalsiyumu ortamdan
uzaklastirarak, kimyasal baglantiyr ortadan kaldirmasi veya
azaltmasi neden olmus olabilir.

Yapilan ¢alismalarda yiiksek baglanma degeri goste-
ren orneklerin koheziv ve karisik tip basarisizlik gosterir-
ken, distk baglanma degerlerine sahip 6rneklerin daha
cok adeziv basarisizlik gosterdigi rapor edilmistir (40-42).
Bu calismada da 6rneklerin cogunda karisik veya koheziv
tip basarisizlik gozlenmistir (Resim 2). Bununla birlikte
Nam ve ark. (43) adeziv sistemlerle yapilan ¢calismalarda
baglanma dayanimi degerleri ve kirilma tiplerinin ayni ol-
mamasini; test kosullarinin, adeziv sistemlerin, kullanilan
dentinin yapisinin farkli olmasi ve uygulayicidan kaynak-
lanabilecek degisikliklere baglamislardir.

SONUC

Ug farkli tiniversal adeziv sistemin piirtizlendirilip yi-
kamali ve kendinden piiriizlendirmeli olarak kullanildig;
bu calismaya gore:

1. Farkli markalara ait Grtinlerin baglanma dayanim-
lar karsilagtinldiginda her iki uygulama seklinde de elde
edilen degerler arasinda fark gortilmemistir.

2. Fosforik asit kullaniminin Gniversal bondlarin ¢i-
rikten etkilenmis dentine olan baglanma dayanimina
katki saglamadigi gibi olumsuz olarak etkileyebilecegi
gorulmustir.

Bu nedenle bu adeziv sistemlerin ciiriikten etkilenmig
dentinde kendinden puriizlendirmeli kullanimi tavsiye
edilebilir. Ancak bu sonuglarin uzun sire takibi yapilan
klinik calismalarla desteklenmesi gerekmektedir.
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