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OZET 

Vertebral metastazların erken dönemde direkt grafilerde, bilgisayarlı tomografide 
saptanmaları güçtür. Tüm vücut kemik sintigrafisi ise bu lezyonları saptamada 
duyarlıdır, ancak metastazları enflamatuvar, travmatik veya dejeneratif 
hastalıklardan ayıramaz. Magnetik Rezonans Görüntüleme günümüzde vertebral 
metastazların tanısında en önemli görüntüleme yöntemidir. Magnetik Rezonans 
Görüntüleme vertebral kemik yapılardaki medüller tutulumu kolaylıkla ortaya 
koyabildiği gibi, paraspinal yumuşak dokulardaki ve epidural mesafelerdeki 
metastatik infiltrasyonları da göstermekte son derece başarılıdır. 

SUMMARY 

The Diagnostic Value of Magnetic Resonance Imaging in Vertebral Metastasis 

In the early stages of vertebral metastasis, it is hard to diagnose by plain 
radiograms and computed tomography. Whole body scintigraphy is sensitive to 
diagnose these lesions but it can not differentiate metastasis from inflamatory, 
traumatic and degenerative diseases. Recently, Magnetic Resonance Imaging is 
the most important imaging technique in the diagnosis of vertebral metastasis. 
Magnetic Resonance Imaging can easily demonstrate the meduller attack in 
vertebral bony structures and it can show the metastatic infiltrations in epidural 
spaces and paraspinal soft tissues. 

. .

GiRiŞ 

Malign kitle lezyonlarının erken dönemde saptanması hastanın yaşam 
kalitesinin yükseltilmesi açısından yapılacak tedavilerin planlanmasında önemli 
rol oynar. Magnetik Rezonans Görüntüleme (MRG) vertebral metastazların 
tanısında diğer görüntüleme yöntemlerine göre daha üstün tanı gücüne sahiptir. 

Bu çalışımada vertebra metastazı saptanan 32 olgunun bulguları 
değerlendirilerek tarhşılmışhr. 
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enjeksiyonu, epidural metastazlarda, kısmen yararlı olabilir. Ancak Gd-DTPA'lı 
serilerde sinyal yoğunluğu artacağından, metastatik infiltrasyon epidural yağ ile 
isointens hale gelerek gözden kaçabilir. Bu nedenle, tetkike mutlaka 
paramagnetik kontrast madde kullanmaksızın rutin sekanslarla başlanmalıdır. 
Vertebra metastazlanna bazen, tümöral hücrelerin çevre yumuşak dokuya 
enfiltrasyonu ile oluşan paravertebral tümöral kitleler eşlik eder. Bunlar da 
MRG'nin yüksek yumuşak doku çözümleme yeteneği ile kolaylıkla 
görüntülenebilir. Bu gibi durumlarda paramagnetik kontrast madde enjeksiyonu 
tanıya katkıda bulunur. 

Sonuç olarak diyebiliriz ki, vertebral metastazların tanısında MRG, sintigrafi 
dahil diğer modalitelerden üstündür (9). Özellikle spinal kord basısına yol açan 
metastazların değerlendirilmesinde MRG, ilk başvurulması gereken tetkik 
yöntemidir. Vertebral korpuslara veya epidural mesafeye gelişen metastatik 
infiltrasyonlar rutin MRG serilerinde aynnhlı olarak ortaya konabilir. 

KAYNAKLAR 

1- de Santos LA, Libshitz HI.Adult sone.ln.:Libshitz HI (ed) Diagnostic roentgenelogy of

radiotherapy change. Baltimore, Williarns and Wilkins, 1979, p 137.

2- Pagani n., Libshitz Hl. Irnaging sone rnetastasis. Syrnposiurn on rnetastatic disease. Radiol Oin 

North Arn. 20:545.

3- Delbeke D., Powers TA., Partain CL, et al.:Cornparison of MRI and bone scintigraphy in the

evaluation of osseous rnetastases. J Nucl Med 1988;29:763.

4- Porter BA., Shields AF., Olson DD. Magnetic resonance irnaging of bone rnarrow disorders.

Radiol Oin North Arn 1986;24:269.

5- Karnholtz R., Sze G. MRI of spinal rnetastases. MRI Decisions 1990; 4(6):2-15.

6- Hajek PC., Baker LL., Goobar JE., et al.:Focal fat deposition in axial bone rnarrow:MR

characteristics. Radiology 1987;162:245.

7- Modic MT., Steinberg PM., Ross JS., et al.:Degenerative disk disease:Assesrnent of changes in

vertebral body rnarrow with MR irnaging. Radiology 1988;166:193

8- Constans JP., de Divitis E., Donzelli R., et al.:Spinal rnetastases with neurological

rnanifestations:review of 600 cases. J Neurosurg 1983;59:111-118.

9- Frank JA., Ling A., Patronas NJ., et al.:Detection of rnalignant bone turnors:MR irnaging

vsscintigraphy. AJR 1990;155:1043-1048.


