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OZET

Ishaller, neonatal ve diger yag gruplanndaki gocuk oliimlerinin onemli bir
nedenidir. Son yillarda gocuk ishallerinin etyopatogenezi tizerinde yapilan
yogun ¢ahgmalar, Yersinia enterocolitica’yr da enteropatojenler arasina
sokmugtur.

0-12 yag grubu 200 ishalli gocuga ait digki1 6rneklerinden 10 adet (% 5) Yersinia
enterocolitica etken olarak saptanmugtir. Biitliin izolasyonlar soguk
zengiglestirme yontemi ve Yersinia CIN agarda yapilmgtr. Izole edilen
Yersinia enterocolitica‘lann tiplendirilmeleri sonucunda, alt1 adedi serotip (0:3),
dort adedi de serotip (0:9) olarak identifiye edilmigtir.

On olgudan izole ve identifiye edilen Yersinia enterocolitica’lanin Kuru Disk
Diffiizyon (KDD) ile yapilan antibiotik duyarhhk testlerinde Kloramfenikol‘e %
70, Gentamisin‘e % 30 duyarhhk saptanmgtir.

SUMMARY

The Role of Yersinia Enterocolitica in Childhood Diarrheas and the Antibiotic
Susceptibilities

Diarrheas are the important cause of mortalities in neonates and in other age
groups.

Recently dense studies on ethiopathogenesis of children diarrheas involve
Yersinia enterocolitica in enteropathogenesis also.

Of the 200 children who have diarrheas in 0-12 ages Yersinia enterocolitica was
determined as an agent in 10.

All isolations were performed with cold enrichment procudures and in Yersinia
CIN Agar.

The results of typing as isolated Yersinia enterocoliticas were identified in six
serotype (0:3) and the other were four serotype (0:9).

In the antibiotic susceptibility with dry disk diffusion tests that isolated and
identified Yersinia enterocoliticas, the susceptibilities to Cloramphenicol and to
Gentamisin were determined 70.0 %, 30.0 %, respectively.
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GIRIS

Yersinia enterocolitica, Enterobacteriacea familyas:1 iginde yer alan gram
olumsuz, fakiiltatif anaerob basillerin IX’uncu genusu olarak siniflandinlan ve
ozellikle gocuk yag gruplaninda siirgiinlere neden olabilen bir bakteridir (1,3).
Etken; konagin yagmna, cinsine ve fiziksel yapisina bagh olarak degigebilen
Klinik tablolara yol agabilmektedir. Hastalarin 2/3’si hastalig1 enterokolit olarak
gesirmekte ve bunlarda diyare yakinmalan bir haftadan iki aya kadar
uzayabilmektedir. Etkenin olugturdugu baghca klinik tablolar gastroenterit, akut
regional enterit, mezenterik lenfadenit, peritonit, kolesistit, eritema nodosum,
eritema multiforme, Reiter sendromu, artrit, gegitli abseler, hepatit ve sepsis,
myokardit, konjonktivit, menenjit, uretrit ve akut glomerilonefrit'tir (13).
Iskandinav tilkelerinde yapilan galigmalar, apandisit tanus1 konan olgulann %
5‘inin Y.e enteriti oldugunu gostermigtir (2,3). Y.e infeksiyonlariun, nadir fakat
ciddi bir komplikasyonu da reaktif artritlerdir. Bu komplikasyonlar zaman zaman
giddetli infeksiyonlara bazen de dramatik bir bigimde mortaliteye neden
olmaktadir. Y.e’min komplikasyonu olan sepsis‘e en sik thalessemia, orak hiicreli
anemi veya losemi gibi kan hastaliklan olan genglerde ve ¢ocuklarda
rastlarulmaktadir (4).

En yaygin bulagma bigimi olarak fekal-oral yol diigiiniilmiigtiir. Bunun yarusira
kigiden kigiye direk bulagin da bir diger yayilma yolu olabilecegi
bildirilmigtir(3,5,6,7,8,9,10,11).

GEREC VE YONTEM

GCaligmaya Giilhane Askeri Tip Akademisi (GATA) ve Askeri Tip Fakiiltesi
GCocuk Hastaliklan ve Saghg Kliniginde;

a) 0-5 yag grubunda yatarak tedavi goren,
b) 5-12 yag grubunda poliklinige, bulanti, kusma ve ishal yakinmas: ile
bagvuran gocuklar alindi.

Digk Kiiltiirleri; steril ekiivyonlarla teknigine uygun olarak direkt ekim yontemi
ve Y.e’nin izolasyon olasiigim arttirmak amaciyla da sogukta zengiglegtirme
yontemleri kullarularak yapilda.

1. Direkt Ekim: Eozin Metilen Mavili Agar (EMB), Salmonella, Shigella Agar
(SS), Mc Conkey Agar (MC) ve Yernisia CIN Agar (Cefsuladin-Irgasin-
Novobiocin) (44) besiyerlerine yapildi. Kiiltiirler 37°C’lik etiivde 24 saat
bekletildikten sonra 48 saat 25°C’da enkiibe edildi (13).

2. Soguk Zenginlegtirme Teknigi ile Ekim:Digki 6mekleri -4°C’da enkiibe
edildi. Izolasyonun siiresini kisaltmak igin yedinci giin, 14’lincii giin ve 21‘inci
giinlerde MC agar, SS agar ve Yersinia CIN agar besiyerlerine ekimler yapilda.
Kiiltiirlerden tureyen bakteri kolonilerinin biokimyasal ozellikleri ve
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karbonhidrath besiyerlerindeki etkileriincelendikten sonhra Y.e‘ya uyan suglarin
serotip (0:3) ve Serotip (0:9) antiserumlan ile lam agliitinasyonlan yapilarak
tiplendirmeye gidildi.

Y.e olarak izole edilen bakterilerin kuru disk diffiizyon yontemi (KDDY) ile
antibiyotik duyarlilik testleri yapildi.

BULGULAR

Aragirmaya alnan hastalann yag ve cinslere gore dagihmi Tablo-I'de
gosterilmigtir.

TABLO I:Hastalann Yag ve Cinslere Gore Dagilimi.

Yag dagihma  0-5 yag grubu 5-12 yag grubu

Cins Kiz Erkek  Toplam Kiz Erkek Toplam Toplam
Olgu sayis1 39 75 114 32 54 86 200

% oram 19.5 37.5 57 16 27 43 200

Gahgmamizda 200 digki Orneginden 10 (% 5)'unda Y.e etken olarak
saptanmigtir. Identifikasyonu gergeklegtirilen Y.elanin yag ve cinslere gore
dagilimi Tablo-II'de gosterilmigtir. Identifiye edilen Y.e‘larin
serotiplendirilmeleri sonucunda alt1 (% 60) adedinin serotip (0:3), dort (% 40)
adedinin de serotip (0:9) oldugu saptanmugtir.

Identifikasyonu yapilmig olan 10 adet Y.e ekim teknigi ydniinden
kargilaghnldiginda tim izolasyonlann sogukta zenginlegtirme yontemi ile
yapildiga gozlenmigtir. Direk ekim yontemi ile izolasyonda bagan
saglanamamgtir.

Y.enterocolitica identifikasyonu (+) olan olgulann (KDDY) yontemi ile yapilan
antibiyotik duyarhhk testlerinin sonuglan Tablo-IlI'de gosterilmigtir.

TABLO-II:idantifiye Edilen Y.elann Yag ve Cinslere Gore Dagilimu.

Yag dagihimu 0-5 Yag grubu 5-12 yag grubu
Cins Kiz Erkek Toplam Kiz Erkek Toplam Toplam
Olgu sayisi 1 5 6 1 3 4 10

% oram 0.5 25 3 5 1.5 2 5




TABLO-IX: Y.e. Idantifikasyonu (+) olan 10 hastanin kuru disk yontemi fle yapilan antibiyogram duyarlilik testlerfinin sonug-

lari.

Hasta Ad: Soyad:

DoJum Tarfhi Penisil1in-C |Karbenisillin | Sefotaksim | Seftriakson | Ampisillin| Sefuroksim | Centamisin|Kloramfenikol
B.n. (1989) DIRENCLI DIRENCLI DIRENCLI DIRENCLI DIRENCLI DIRENCLI DIRENCLI DUYARLI
C.V. (1989) DIRENCLI DIRENGLI DIRENGLI DIRENCLI DIRENGLI DIRENGLI DIRENCLY DUYARLI
A.0. (1989) DIRENGLI DIRENCLI DIRENGLI DIRENGLI DIRENCLI DIRENGLI DUYARLI DUYARLI
A.C. (1990) DIRENCLI DIRENGLI DIRENCLI DIQFNCLI DIRENGLI DIRENCLI DUYARLI AZ DUYARLI
R.0.8. (1990) DIRENCLI DIRENGLI DIRENCLI DIRENCLI DIRENGLI DIRENGLI AZ DUYARLI|DUYARLI
H.K. (1991) DIRENGLI DIRENGLI DIRENCLI DIRENCLI DIRENCLE DIRENCLI AT DUYARLI|DUYARLI
1.X. (1984) DIRENCLI DIRENCLI DIRENCLI DIRENCLI DIRENGLI DIRENCLI AZ DUYARLI|AZ DUYARLI
v.Y. (1980) DIRENGLI DIRENCLI DIRENGLI DIRENGLI DIRENGLI DIRENGLI DUYARLI AZ DUYARLI
T.8. (1982) DIRENGLI DIRENGLI DIRENCLI DIRENCLI DIRENGLI DIRENGLI AZ DUYARLI|DUYARLI
B.T. (1981) DIRENCLL DIRENCLI DIRENCLI DIRENGLIL DIRENGLI DIRENCGLL AZ DUYARLI|DUYARLI
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TARTISMA

Gilnimizde Y.e infeksiyonlan geligmekte olan iilkelerin sorunu olmakla
birlikte, Finlandiya gibi geligmiglik diizeyi yiiksek olan tulkelerde de etkenin
neden oldugu infeksiyon olgularina azimsanmayacak sayida rastlanmaktadir.
Aynica infeksiyonun insidansimin bir tlkenin degigik bolgesinde farkhliklar
gostermesi konu hakkindaki epidemiyolojik verilerin yetersiz kalmasina neden
olmaktadir (13).

Japonya‘da yapilan genig kapsamh bir araghrmada olgulann tiime yakininda
serotip (0:3), ¢ok az bir oranda da serotip (0:5) ve (0:9) izole ve identifiye
edilmigtir (12).

1989 yihinda Candan ve arkadaglan Istanbul‘da ¢ogunlugu 0-10 yag grubunda
gocuklardan olugan 250 gastroenteritli olgudan 4 tanesinin digki drmeklerinden
Y.e izole edilmigtir. Izole edilen suglardan ikisi serotip (0:3), diger ikisi de
serotip (0:9) olarak identifiye edilmigtir (13).

1978 yilinda gastroenteritli olgularda Y.e izolasyonuna yonelik isvec;’te yapilan
bir ¢ahgmada % 2, Almanya, Belgika ve kanada‘daki ¢aligmalarda % 1-3 (3,14),
Ispanya'dak1 aratirmada % 0.84 (15), 1985 yihnda Finlandiya‘da % 42.5 (16),
Italya‘daki bir ¢gahgmada % 1.4 (17), Hindistan‘daki bir araghrmada % 3(18)
oraminda Y.enterokolitika saptanmgtir.

Tim yapillan bu ¢ahgmalarla kiyaslandiginda, bulgulanmuz Finlandiya‘da
yapilan anghrmamin diginda yiiksek kalmaktadir. Bakterinin soguk iklim
kogullaninda daha iyi tremesi Finlandiyada‘’ki insidansin yikseldigini
agklamaktadir.

Bizim bulgulanmzin yiiksek olmasin ise geligmig tilkelere gore, lilkemizin alt
yap1 ve hijyen kogullarinin yetersiz olmasi, Bangladeg ve Hindistan gibi az
geligmig tilkelere gore de iilkemizin iklim kugaginin farkh olmas: aqiklayabilir.

Biitiin izolasyonlarimiz1 soguk zenginlegtirme yontemi ile yaptik, boylece s6z
konusu yontemle izolasyonda baganyr bir kere daha vurguladik.Ayrica
kullandigimiz besi yerleri iginde 6nemli bir yeri olan Yersinia CIN agarda da
diger entobakterilerin hemen hemen hi¢ {irememesi bu besiyerinin
selektivitesini vurgulamamiza yardima olan bir bulgu olarak dikkatimizi gekti.

DAD yontemi ile yapilan antibiotik duyarhhk deneylerinde disklerini
kullandigimiz biitiin Beta-laktam grubu antibiyotiklere kars1 Y.e pozitif olan
olgularda direng olugtugunu saptadik.

On olgudan izole ve identifiye edilen Y.e serotiplerinin Kloramfenikol ve
Gentamisin‘e kars1 biyiik oranda duyarh oldugunu saptadik.

Sonug olarak ozellikle gocuk yag grubu ishallerinde Y.enterocoliticarun goz ardi
edilmemesi gerektigine inaniyoruz.
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