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OZET

Galigmamizda klasik mikolojik yontemler kullarularak Gaziantep ve yoresinde
sagsiz derinin mantar enfeksiyonu etkenleri aragtinlmigtir.

Bu amagla 106 erkek ve 50 kadin olmak tizere toplam 156 bireyin govde, ayak,
el ve inguinal bolge lezyonlarindan kazint1 6rnegi alinmig ve 99 6rnek (% 63.46)
kiiltlir pozitif sonuglanmigtir. Kiiltiir pozitif 99 olgudan 17‘sinde (% 17.17)
candida, 77‘sinde (% 77.78) dermatofit, 5'inde (% 5.05) ise candida + dermatofit
izole edilmigtir. Izole edilen 82 dermatofitin tiir dagihminda ise 57 (% 69.51)
olguda Trichopyton rubrum, 20 (% 24.40) olguda Trichophyton mentagrophytes,
5 (% 6.09) olguda ise Epidermophyton floccosum saptanmugtr.

Lezyonlarin viicudun anatomik bolgelerine gore dagihiminda; Trichophyton
rubrum tiim bolgelerde birinci sirada izole edilirken, inguinal bolge diginda
Trichophyton mentagrophytes ikinci sirayr almig, inguinal boélgeden alinan
orneklerde ise Epidermophyton floccosum ikinci siklikla izole edilen dermatofit
olmugtur,

Daha sonra bu sonuglar iilkemizde ve diinyadaki diger yorelerde yapilan
benzeri aragtirmalarin sonuglanyla kargilagtirilmagtir.

SUMMARY
The Etiologic Agents in Fungal Infections of Hairless Skin in Gaziantep Region

The etiologic agents of hairles skin fungal infections were searched in Gaziantep
region, using conventional mycologic methods.

Scrapings from thrunk,foot, hand and inguinal lesions of 106 male and 50 female
patients were examined. 99 of this totally 156 patients’ samples gave positive
culture result (63.46 %). 17(17.17 %) of this 99 culture positive patients had
candida, 77 (77.78 %) of them had dermatophyte, and the remaining 5 patients
(5.05 %) had both candida and dermatophyte. 57 of isolated 82 dermatophytes
(65.51 %) was Trichophyton rubrum, 20 of them (24.40 %) was Trichophyton
mentagrophytes, and 5 of them (6.09 %) was Epidermophyton floccosum.
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Trichophyton rubrum was the primary agent affecting any parts of the body,
according to the anatomical distribution of the lesion; Trichophyton
mentagrophytes was the second etiologic agent except inguinal region, and
Epidermophyton floccosum was the second agent for inguinal region.

Consequently, our results has been compared with those of similar research
groups.

GIRIS

Dermatofitler Mantarlarin Hypomycetes smifindan olup Trichophyton,
Microsporum ve Epidermophyton cinslerinden olugmaktadir. Dermatofitler
insan ve hayvanlarin deri, sag¢ ve tirnaklarina yerleserek dermatofitoz denilen
infeksiyonlann yaparlar. Dermatofit infeksiyonlar1 viicudun keratinize
bolgelerinde simirh olmalarina ragmen ytizeysel mikozlardan daha ciddi
infeksiyonlara neden olurlar. Dermatofitozlar en yaygin mantar infeksiyonlan

olup bu infeksiyonlara ayn1 zamanda Tinea ya da Ringworm ad: da verilmektedir
(1,2,3,4,5,6,7,8,9).

Her iilkenin hatta her yoérenin kendine 6zgii bir dermatofit floras1 vardir.
Ulkemizde de sikhk sirasina gore flora T.rubrum, T.mentagrophytes,
E.floccosum, M.canis, M.audouinii, M.gypseum ve T.concentricum geklinde
siralanmaktadir (2). Ulkemizde dermatofitozlardan en siklikla izole edilen tiirler
Trichophyton cinsinde T.rubrum, T.mentagrophytes, T.violaceum,
T.schoenleinii, T.verrucosum, T.tonsurans ve T.concentricum‘u; Microsporum
cinsinde M.canis, M.audouinii ve M.gypseum’u; Epidermophyton cinsinde ise
E.floccosum‘u kapsamaktadir (2,3). Son yillarda 6zellikle Trichophyton rubrum
ile T.mentagrophytes oranlarinda biiyiik degigiklikler kaydedilmig, onceleri
buiyiik siklikla izole edilen ve izolasyonlarda birinci sirada yer alan bagta
T.mentagrophytes olmak tiizere tim dermatofitler yerini T.rubrum‘a birakmigtir
(10,11,12,13,14,15). Bunda T.rubrum‘un antimikotiklere kolay direng kazanmasa
da etkili olmaktadir (17,18). Dermatofitler deri, sag ya da tirnag infekte ederek
ve bu dokularda bulunan keratini pargalayarak nitrojen kaynag: olarak
kullarurlar. Isimlendirme genellikle infeksiyonun goriildiigii bolgeye gore
yapilmaktadir. Bu nedenle dermatofitozlar Tinea capitis, Tinea corporis, Tinea
pedis, Tinea manum, Tine ingunalis ve Tinea unguium olarak 6 baghk alinda
incelenmektedir (1,2,3,16).

Biz de ¢gaigmamizda alinan 6rnekleri yukandaki klinik tanilara uygun gekilde
siuflandirarak infeksiyon etkeni Dermatofitlerin oranlarini ve viicudun anatomik
bolgelerine gore dagilimin inceledik.

GEREC VE YONTEM

Gahgmamiz Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Sahinbey Hastanesi ile,
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Gaziantep Devlet Hastanesi Dermatoloji Polikiliniklerine yiizeyel mikoz
yakinmasi ile bagvuran 156 hastadan alinan érnekler tizerinde yapilmgtir.

Ornek olarak lezyonun viicuttaki yerlesim yerine gore deri kazintis1 Ornegi
alinmgtir, Ornek ahminda &nce lezyon ve gevresi % 70°lik alkolle silindikten
sonra steril bistiiri kullarularak elde edilen kazinti Ornekleri steril Petri
kutulannda topland.

Aliman oOrneklerden ilk olarak Direkt mikroskopik inceleme amacyla KOH
preparasyonu yapildi. Sonra mikroskobun 6nce kiigiik sonra biiyiik bilytitmesi
ile incelenerek maya mantar hiicreleri, hif pargalar ve sporlar arandi ve alinan
sonuglar kaydedildi.

Direkt mikroskopik incelemeden sonra orneklerin gerekli besiyerlerine ekimleri
yapildi. Bu amagla tiim Ornekler 2 adet Sabouraud Dextroz Agar (SDA
Kloramfenikollii), 2 adet Patates Dextroz Agar (PDA) ve 2 adet Mycobiotic agar
(MBA) besiyerlerine ekimleri yapilarak ekimlerin yansi 37°C‘de diger yanst ise
26°C’de inkiibe edildi. Ekimler 4 hafta siireyle haftada 2 kez izlendi. Ureme
goriilen kiltiirlerde makroskopik ve mikroskopik inceleme yapildi.

Kiiltiirlerin makroskopik incelemelerinde iireme hizlar, yiizey goriintimleri,
yuzey Orgiisli, yiizey pigmenti, koloni tabarunda pigment olup olmadig1 ve
tireme 1silan aragtinlarak kaydedildi. »

Kiiltiirlerin mikroskopik incelenmesi amaciyla tireme gorilen kiiltiirlerden 60
mm g¢apindaki Petri kutularina dokiillen Antibiyotiksiz SDA ve PDA
besiyerlerine pasajlar yapilarak iiremenin gorildiigi 1sida enkiibe edildi.
Pasajlarda iireme goriildiikten sonra "selofan bant yontemi” ile preparasyon
yapilarak mikroskopta hif ve spor yapilan agisindan incelendi.

Kiiltiirde iireyen dermatofitlerin identifikasyonu amaciyla PDA’da pigment
olugsumu, iireaz etkinligi, kil delme deneyi gibi ozellikler aragtirilda.

BULGULAR

Araghrmamuzi 106 erkek, 50 kadin toplam 156 hastadan alinan 6rnekler {izerinde
yaptik.

Degerlendirmeye ahinan 156 Ornekten 99‘unda (% 63.46) kiltir pozitifligi
saptandi.
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Tablo 1‘de hastalardan ahnan 6rmeklerin viicudun anatomik bdlgelerine ve
cinsine gore dagiimlan verilmigtir.

YERLESIM ) INGUINAL
YERI GOVDE AYAK EL  BOLGE TORLAM
SAYI
Kadin 10 31 8 1 50
Erkek 11 64 15 16 106
TOPLAM 21 95 23 17 156
ORAN (%)  13.46 60.90 14.74  10.90 100

Tablo 1:Hastalardan alinan 6rneklerin anatomik bolgelere ve cinse gore dagilmu.

Tablo 2‘de iireme goriilen 99 drnegin Dermatofit ve Candidalara gore dagihmlan
verilmigtir.

KULTUR SAYI ORAN(%)
Dermatofit 77 77.78
Candida turleri 17 17.17
Dermatofit+Candida 5 5.05
TOPLAM 99 100.00

Tablo 2:Ureme goriilen 99 drnegin Dermatofit ve Candida‘lara gore dagimu.

99 kiiltiir pozitif 6rnekten izole edilen Candida ve Dermatofitlerin viicudun
anatomik bolgelerine gore dagihmlan ise tablo 3'de verilmigtir.

YERLESIM ] INGUINAL

YERI GOVDE AYAK EL BOLGE TOPALAM
Candida 2 -10 2 3 17
Dermatofit 12 44 12 9 77
Cand+Derm. - 5 - - 5
TOPLAM 14 59 14 12 99

Tablo 3:99 kiiltiir pozitif rnekten izole edilen 104 etkenin dagihmi.
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Tablo 4’de ise izole edilen dermatofitlerin viicudun anatomik bélgelerine goére
dagilimlan verilmektedir.

YERLESIM - INGUINAL %
YERI GOVDE AYAK EL BOLGE TOPLAM O
ETKENLER

T.rubrum 10 36 7 4 57 69.51
T.mentagrop. 2 1 5 2 20 24.40
E.floccosum - 2 - 3 5 6.09
TOPLAM 12 49 12 9 82 100.00

Tablo 4:Orneklerin alindign bolgelere gore izole edilen Dermatofitlerin tiir ve say1
olarak dagilimu.

TARTISMA

Dermatofitoz‘lularda yapilan aragirmalarda alinan kiiltiir pozitiflik oraru % 83
arasinda degismektedir ve yine bizim sonuglarimiza uyumludur
(19,20,21,22,23,24,25,26,27,28,29,30,31,32).

izole edilen dermatofitlerin dagihminda ise; 57 (% 69.51) T.rubrum, 20 (% 24.40)
T.mentagrophytes, 5 (% 6.09) E.floccosum saptanmugtir. Bu konuda yurdumuzun
diger yorelerinde yapilan ¢aligmalarda alinan sonuglar Tablo 5‘de verilmigtir.

Kaynak TURLER (Siklik sirasina gore siralama)

ARASTIRMACI: No
T.rubrum T.mentagroph E.floccosum

Timbay ve ark. 10 1. 3. 2,
Oztunali ve ark. 19 1. 2. 2.
Yavuzdemir S. 24 1. 2; 3.
Kilik ve ark. 25 1. 2, 3.
Dalkilig ve ark. 27 1. 2. 3.
Kdéleman ve ark. 33 1. 2. 3.
Karaman ve ark. 34 1. 2, -
Oztunah O. 35 1. 2. 3.
Ulu ve ark. 36 1. 3. 2.
Soyuer ve ark. 37 1. 2 3.
CALISMAMIZDA 1’nci 2'nci 3'ncti

Tablo 5:Diger bolgelerde yapilan aragtirmalarda elde edilen dermatofit oranlar.



153

Yukandaki ¢aligmalarda goriildiigii gibi {ilkemizin degigik ydrelerinde yapilan
caligmalann hemen tiimiinde T.rubrum ilk siray1 almaktadir. Bunu izleyerek de
T.mentagrophytes ve E.floccosum saptanmakta olup tim sonuglar bizim
cahgmamizla uyum gostermektedir. Gaziantep ve yoresinde daha once buna
benzer bir galigma yapilmamasi nedeniyle bu yoénde bir kargilaghrma
yapilamamgtir.

Izole edilen dermatofitlerin viicudun anatomik bolgelerine gore dagihimlannda
ise;

a) Govde:Araghrmamuzda govdedeki lezyonlardan alinan deri kazintisi
Srneklerinden izole edilen dermatofit oranlar1 % 83.33, T.rubrum ve % 16.67
T.mentagrophytes olarak saptanmig olup, diger araghrmalarda alinan sonuglar
Tablo 6°da verilmigtir.

Kaynak TfJRLER(Sxkhk sirasina gore siralama)
ARASTIRMACI: No

T.rubrum  T.mentagroph  E.floccosum  M.canis

Yavuzdemir S. 24 L. - - -
Yegenoglu ve ark 26 4. 3 2. Ls
Timbay ve ark. 38 1. 3 2. -
ARASTIRMAMIZDA 1'nci 2'nci - -

Tablo 6:Cegitli yorelerde yapilan araghrmalarda govdeden alnan kazint
orneklerinde izole edilen dermatofitlerin sikhg.

b) Ayak:Araghrmamizda ayak bdlgesinden alinan kazint 6rneklerinde uretilen
dermatofitlerin oranlan % 73.47 T.rubrum, % 22.45 T.mentagropytes ve % 4
E.floccosum olarak saptanmugtr. Diger araghrmacalann aldiklan sonuglar ise
Tablo 7’de verilmigtir.

Kaynak TfJRLER(Slkhk sirasina gore siralama)
ARASTIRMACI No

T.rubrum  T.mentagrophytes E.floccosum

Karaman ve ark. 39 1. - 2.
Karaman ve ark. 34 1. 2. -
Ulu ve ark. 36 1. - -
ARASTIRMAMIZDA 1'nci 2'nci 3'nci

Tablo 7:Cegith yorelerde yapilan araghrmalarda ayaktan alinan Grneklerden
izole edilen dermatofitlerin sikliga.

¢) El:Araghrmamizda Tinea manum‘lulardan alinan drneklerden izole edilen
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dermatofit oranlan % 58.33 T.rubrum ve % 41.67 T.mentagrophytes olarak
bulunmugtur.

Diger aragtirmacilarin aldiklan sonuglar ise Tablo 8'de verilmigtir.

TﬁRLER(Slkhk sirasina gore siralama)

ARASTIRMACI KAYNAK NO
T.rubrum  T.mentagrophytes

Yavuzdemir S. 26 1. 2.
Timbay ve ark. 34 1. 2,
GCALISMAMIZDA 1'nci 2'nci

Tablo 8:Tinea manumlulardan izole edilen Dermatofitlerin sikhgr.

d) Inguinal bélge:Aragirmamizda inguinal bolgeden Ornek aldigimiz
hastalardan % 44.5 orarunda T.rubrum, % 33.33 oraninda E.floccosum ve % 12.22
orauinda ise T.mentagrophytes izole edilmigtir. Diger yorelerden alinan
sonuglar ise Tablo 9°da verilmigtir.

'I’fJRLER(Slk]lk sirasina gore siralama)

ARASTIRMACI KAYNAK

NO T.rubrum E.floccosum T.Mentagrophytes
Yavuzdemir S. 24 1. 2; -
Karaman ve ark. 34 1, - ' -
Ulu ve ark. 36 - 1. -
Tiimbay ve ark. 40 1. 2, -
Koleman F. 41 2 1. -
ARASTIRMAMIZDA 1'nci 2'nci 3'nct

Tablo 9:nguinal bolgeden alnan oOrneklerden izole edilen dermatofitlerin
izolasyon sikhig.

SONUC

Yiizeysel mikoz yakinmasi ile bagvuran 156 hastadan alinan 6rnekler {izerinde
yaptgumiz ve yoOremizde Dermatofitoz etkenlerinin ve oranlarimn
aragtinlmasina yonelik bu ¢aligmamizda; % 64.10 oranunda kiiltiir pozitifligi
elde edilmig olup, kiiltiirlerden dermatofit izolasyon oraru % 52’dir.

Lezyoh]arm anatomik bolgelere gore dagihminda en sik (% 48.71) ayak
lezyonlaninun gorildiigli, bunu % 11.80 ile el, % 10.77 ile govde, % 8.72 ile
inguinal bolge lezyonlannn izledigi saptanmigtir.
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Yoremizde Dermatofitozlardan en sik izole edilen dermatofit T.rubrum (% 69.51)
olup bunu % 24.40 ile T.mentagrophytes, % 6.09 ile E.floccosum izlemektedir.

Daha onceden yorede bu konuda g¢ahgma yapilmamig olmas: nedeniyle
sonuglarin kargilaghirmasi yapilamamgtir. Daha saghkh veriler elde edebilmek
amaciyla galigmalara devam edilmektedir.
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