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OZET

Bu ¢aligmada el tercihi ve cinsiyete gore cesitli gruplara aynlmig lise
ogrencilerinde sag ve sol kulak igitme siireleri tayin edildi. El tercihini saptamak
i¢cin Edinburg anketi uygulandi. Igitme stirelerinin tayini igin 128 Hz frekansh
diapozon ve digital kronometre kullarldi.

Igitme suresi saglaklarda sag kulakta soldan daha uzun, solaklarda ise sol
kulakta sagdan daha uzun bulundu. Saglaklar sag kulakta solaklardan istiindi,
sol kulakta ise saglak-solak farki bulunmadi. Diger taraftan ne sag ne de sol
kulakta kiz-erkek farki yoktu.

Bu bulgular el tercihinin igitmeyi etkiledigini, ancak cinsiyetin igitme tzerine
etkisi olmadigin gostermektedir.

SUMMARY

The Effect of Hand Preference on Hearing Sensitivity:Right Ear Advantage in
Right-Handed and Left Ear Advantage in Left-Handed Subjects in Humans.
In this study, right and left ear hearing times were assessed in high school
students divided into various groups according to sex and hand preference.
Edinburg handedness inventory was used to determine hand preference. A
tuning fork with 128 Hz frequency and a digital chronometer was used to assess
hearing time.

Hearing time was found longer in right ear than in left ear in right-handed
subjects, whereas it was found longer in left ear than in right ear in left-handed
ones. It was found that right handers had right ear advantage according to left-
handers.However, there was no difference between right- and left-handed
subject in left ear hearing time. There was also no difference between girls and
boys neither in right ear nor in left ear hearing time.

' These findings have shown that hand preference affects hearing sensitivity, but
-sex has no effect on it.
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GIRIS

Ward(1), erigkin niifusun yaklagik 2/3‘Gnde sag kulak avantaji oldugunu
gosterdi. Chatrian ve arkadaglan(2) sag kokleadan soldakinden daha yiiksek
potansiyeller kaydettiler. Insanlann 2/3‘tinde sol fasial bolgenin sag taraftan

daha genig oldugu bulundu(3,4,5,6). Ayrica fetuslann 2/3'inde son trimestirde
sag kulak diganda olacak gekilde pozisyon aldiklan bulundu(7,8).

Previc(9) 1991‘de serebral lateralizasyonun fetal hayattaki pozisyona bagh
oldugunu iddia etti. Previc’in teorisine gore, muhtemelen sag kraniofasial
bolgenin daha kiigiik olmasindan dolay: sagda artmg orta kulak iletimine bagh
olarak dogustan sag kulak avantaji ortaya gikmaktadir. Sag kulak avantaj ise
konugma ve motor fonksiyonu agisindan sol beyin dominansina yol agmakta,
bu da saglakliga neden olmaktadir.

Eger Previc’in teorisi dogru ise, saglaklarda sag kulak, solaklarda ise sol kulak
ustiinliagii olmasi ya da en azindan saglak ve solak populasyon arasinda igitme
yoniinden farkhlik olmas: gereklidir. Biz bu teoriyi test etmek amaciyla cinsiyet
ve el tercihlerine gore gruplandinlmg insanlarda sag ve sol kulak kemik ve
hava yolu igitme strelerini yani bir anlamda igitme hassasiyetini Slgmeyi
amagladik.

GEREC VE YONTEM

Bu gahgma 15-18 yaglaninda erkek ve kiz lise dgrencilerinde yapildi. El tercihi
Edinburg anketi ile saptandy; el tercihi derecesi sifirdan biiyuk olanlar saglak,
kii¢tlik olanlar solak olarak kabul edildi.

isitme siresinin  Olgiilmesinde, 128 Hz frekansh diapozon kullamld.
Diapozonlar tarafimizdan geligtirilen elektrikli bir aygitta bulunan kap:r zili
vurma kolu araciligryla sabit giddette titregtirildi. Vurma kolunun hareketini
saglayan diigme aynu anda digital bir kronometreyi de gahgtirdi. Titregtirilen
diapozonlann gatal uglan kulak oniinde tutuldu. Sahis titregimleri duymaz
oldugu an elinde tuttugu ve aygita bagh bir diigmeye basarak kronometreyi
durdurdu. Igitme siireleri saniyenin % 1‘i hassasiyetinde tayin edildi. lletim tipi
ve/veya sinirsel tip sagirhg olanlar gahgmaya alinmadi.

Istatistiksel analiz icin “one sample” ve "two sample” Student’s t testi
kullaruldh.

BULGULAR

Tablo 1‘de goriildiigh gibi toplamda, saglaklarda, erkeklerde, erkek saglaklarda
ve kiz saglaklarda sag kulak igitme stireleri sol kulakdakilerden anlamh olarak
yiiksek bulundu(sirasiyla, t=2.68, p=0.008; t=16.8, p-0.000; t=2.51, p=0.01; t=15.3,
p=0.000; t=9.83, p=0.000). Solaklarda, erkek solaklarda ve kiz solaklarda ise sol
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kulak Gstinligi saptandi (swrasiyla, t=6.94, p=0.000; t=4.56, p=0.0002; t=5.16,
p=0.000). Kizlarda ise sag kulak-sol kulak farki yoktu(t=1.24, p=0.22).

Tablo 1:Cinsiyet ve el tercihine gore gruplandinlmig deneklerde sag ve sol kulak
hava yolu igitme streleri.

;;I;K_I;’;;R__ﬁ_ ] -‘SAG KULAK | SOL KULAK | n t p
e e =
TOPLAM 47.75£19.54 | 46.02119.34 | 126 ;. 2.68 | 0.008
SAGLAI\'L‘\;{ 52.11420.61 46.06120.08 | 81 | 16.8 | 0.000
SOLAKLAR 3‘)-.;9;*1 4.65 | 45.95%18.15 6: 6.94 | 0.000
ERKEKLER 48.18%19.78 45.7~;iv1;.18 _61 251 0.01 |
KIZLAR 47.34£19.46 | 46.29£19.63 | 65 | 1.24| 0.22
mI;ZRKh'K SAG‘I:A_}—\'-LAR 53.47420.46 | 46.46120.20 4; 15.3_' 0.000
hl-;kl;x;OLA—I\IAR_—;S 11+£13.95 | 44.33:17.47 | 21 | 4.56 | 0.0002
KIZ SAGLAKLAR 50.781£20.92 | 45.661+20.21 41 | 9.83 | 0.000
K1Z SOLAKLAR . 41.46115.36 | 473611899 | 24 | 5.16 | 0.000

Diger taraftan, saglaklar sag kulak agsindan solaklardan avantajh(t=3.51,
p=0.0006), sol kulak agsindan ise farksiz(t=0.03, p=0.98) bulundu. Hem sag
hem de sol kulakta kiz-erkek farki yoktu (sirasiyla, t=0.24, p=0.81; t=0.16,
p=0.87). ‘ _

Erkek saglaklarda sag kulak igitme siiresi erkek solaklardan anlamh yiiksek
bulundu(t=3.08, p=0.003); ancak sol kulak yoninden anlamh fark
bulunmadi(t=0.41, p=0.68).

Kiz saglaklar ile kiz solaklar arasinda hem sag hem de sol kulak agisindan
istatistiksel anlamh fark bulunmadh (sirasiyla,t=1.90, p=0.06; t=0.33, p=0.74).

Frkek saglaklar ile kiz saglaklar arasinda hem sag hem de sol kulak agisindan
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istatistiksel anlamh fark bulunmad (sirasiyla, t=0.58, p=0.86; t=0.76, p=0.45).

Erkek solaklar ile kiz solaklar arasinda hem sag hem de sol kulak agsindan
istatistiksel anlamh fark bulunmad (sirasiyla, t=0.76, p=0.45; t=0.55, p=0.58).

TARTISMA

Bu ¢ahigmanin sonuglanna gore, toplamda hava yolu iletiminde sag kulak
avantaji vardir. Bu bulgu Ward‘in ¢aligmasi ile uyumludur.

Previc insanlarda populasyon diizeyinde sag kulak avantaji ve saglaklik olmasin
fetusun anne karminda son trimestirde asimetrik pozisyonuna baglamigtir(7,8).
Fetusun asimetrik pozisyonu (sag kulak diga dogru) sol fasial bolgenin sagdan
daha genig olmasina neden olmaktadir(3,4,5,6). Previc sag kraniofasial bolgenin
sola gore darhg nedeniyle sag kulak avantaji olugtugunu iddia etmektedir.
Previc sag kulak avantajinin sol hemisfer dominansina ve saglakhiga yol agtigim
ileri siirmektedir.

Previc aynica hayvanlarda saglak ve solak sayisinun egit olmasini(10,11,12,13,14)
hayvanlarda anne karminda fetusun simetrik yerlegimine bagh olarak herhangi
bir kulak ve hemisfer avantaji olugmadigina baglamaktadir.

Eger bu teori dogruysa, saglaklarda sag kulak solaklarda ise sol kulak avantaji
olmasi gereklidir. Bu gahgmada, saglaklarda sag kulak hassasiyeti sol kulaktan,
solaklarda ise sol kulak hassasiyeti sag kulaktan yuiksek bulundu. Bu bulgular
Previc‘in teorisini tam anlamiyla desteklemektedir.

Bu ¢ahgmanin sonuglan, insanlarda el tercihinin igitme hassasiyetini
etkiledigini gostermektedir.
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