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OZET 
. . 

Bu araşbnnada 50 Iskemik Kalp Hastası birey ile 50 sağlıklı bireyin 
spektrofotometrik yöntemle total LDH miktarları(ünite/litre), Poliakrilamid jel 
elektroforezi yöntemi kullanılarak LDH-1, LDH-2, LDH-3, LDH-4 ve LDH-5 
izoenzim düzeyleri belirlenmiştir. 

Elde edilen bulgular Student's t testi ile değerlendirildiğinde Total LDH 
miktarının hasta grubunda anlamlı düzeyde (P(0.05) artmış olduğu 
gözlenmiştir. LDH izoenzim düzeyleri değerlendirildiğinde farklılıklar olmasına 
karşın istatistiksel düzeyde önemli olmadığı saptanmıştır(P)0.05). 

SUMMARY 

Lactate Dehydrogenase Isoenzymes Levels in Patients with Ischemic Heart 

Diseases Using Polyacrylamide Gel Electrophoresis. 

in this study, total LDH level of 50 patients with Ischemic Heart Diseases and 
50 Healthy person were measured using Spectrophotometric method. Also their 
LDH-1, LDH-2, LDH-3, LDH-4 and LDH-5 isoenzyme levels were determined 
densitometrically after using PAGE. 

Student's t Test were used and it was observed in patients with Ischemic Heart 
Diseases that their LDH Ievels were significantly increased, compared with the 
control group. Also their LDH isoenzyme levels were determined. Some 
differences were seen between healthy persons and patients with Ishhemic 
Heart Diseases. However, these changes were not statistically significant. 

. . 

GiRiŞ 

Piruvabn laktata çevrilmesini katalizleyen enzim olan laktat dehidrogenaz 
(LDH)'ın LDH-l,LDH-2, LDH-3, LDH-4 ve LDH-5 olarak isimlendirilen çeşitli 
izoenzimler vardır(l,2,3,4). LDH izoenzimlerin sentezi, insanda 11 ve 12 
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rahatsızlıkta kalp enzimleri LDH-1 'in, Karaciğer ve iskelet kası rahatsızlıklarında 
LDH-5'in aktivitesi artmakta ve bunlar kan dolaşımına verilmektedir(2,4,8). 

Araştırma sonucunda, LDH-1/LDH-2 oranı Kontrol Grubunda 1.537±0.502, 
Hasta Grubunda 1.535±0.618 bulunmuştur. Bu durum yöresel özelliklere bağlı 
olduğu düşünülmektedir. Total LDH miktarının hasta grubunda anlamlı 

düzeyde (P(0.05) artmış olduğu gözlenmiştir. Bu durum yapılan çalışmalara 
uygunluk göstermektedir(3,7,9,13). LDH izoenzim düzeyleri bakımından Hasta 

ve Kontrol grubu arasında farklılık gözlenmemesine karşın, LDH izoenzim 
düzeylerinin daha çok miyokardial enfarktüsü geçirmiş bireylerde özellikle ilk 
24 saatte yükseldiği daha sonraki dönemlerde yavaş yavaş normal düzeye 
düştüğü bildirilmektedir(2,13). Bu nedenle araştırmaların bu konuda 
yoğunlaştırılması gerektiği kanısına varılmıştır. 
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