
G.zwttep Üniı,ers;/ai Tıp l'Flltoi Der,iai, 5:1 �2-177, 1994 
, , 

ANNEDEKi DEMiR EKSIKLIGININ BEBEK KAN 
.., • •• 1 

DEGERLERI UZERINE ETKiSi 

Ziya MET'P, İsmail GÖÇMEN-•, Ferhan KARADEMİR•0
, Emin 

SARAOĞLU00 

Anahtar Terimler:Demir eksikligi, serum demiri, kordon hemoglobin dtleri 
Key Words:lron deficimcy, serum iron value, cord blood hemoglobin vıılue 

OZET 

Bu çalışmamızda anne ve bebeklerin serum demir seviyeleri, hemogram 
değerleri ve bunlar arasındaki korelasyonlar araştırılmışhr. Çalışmamıza serum 
demir seviyesi 50 µg/dl'den düşük 42 anne, serum demiri 50 µg/dl'den yüksek 
58 anne (toplam 100) ve bunların sağlıklı, miadında, komplikasyonsuz 
bebekleri(toplam 100) alırunışhr. Anne ve bebeklerde serum demiri(SD), serum 
demir bağlama kapasitesi(SDBK), hemoglobin, hematokrit, ortalama eritrosit 
hemoglobini(MCH), ortalama eritrosit hemoglobin konsantrasyonu(MCHC), 
ortalama eritrosit hacmi araştınlmışhr. Serum demir seviyesi 50 µg/dl'den 
düşük annelerle, yüksek annelerin hemoglobin, hematokrit, serum demiri, 
serum demir bağlama kapasitesi, ortalama eritrosit volümü(MCV), ortalama 
eritrosit hemog]obini(MCH) arasındaki farklar istatistiki olarak anlamlı 
bulurunuştur)p(0.01). Bu iki grup annenin bebekleri arasında yapılan 
karşılaşhrmalarda hiçbir parametre arasındaki farkın istatistiki olarak anlamlı 
olmadığı görülmüştür(p)0.05). Anneleri bebekleri ile kıyasladığımızda serum 
demiri, serum demiı; bağlama kapasitesi ve kan değerleri arasında korelasyon 
olmadığı tespit edilmiştir(r=0.30, p)0.05). 

SUMMARY 

The Influence of Matemal Iron Deficiency on the Blood Values of the lnfant

In our study, we investigated the hematological values, serum iron levels and 
their correlation in newborn babies and their mothers [42 of them had iron 
values (50 µg/dL(group 1); 58 of them had iron values )50 µg/dL(group 2)] and 
their healthy, term babies who had uneventful delivery were entered the study. 
The serum iron, iron binding capacity, hemoglobin, hematocrit, mean 
corpuscular volume (MCV), mean corpuscular hemoglobin (MCH), mean 
corpuscular hemoglobin concentration(MCHC) levels of the mothers and babies 
were evaluated. The hemoglobin, hematocrit, MCV, MCH, serum iron and iron 
binding capacities were statistically significant between group 1 and 2. The 
babies of group 1 and group 2 show no significant correlation according to the 
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demir almaması gibi negatif faktörler bebeğin hematolojik parametrelerini ve 
serum demir seviyesini etkilememektedir. Bu saptamalarımız literatürle 
uygunluk göstermektedir. Literatürde annede demir eksikliği varsa bebekte de 
demir depolarının eksik olacağını ve bu bebeklerde fizyolojik aneminin daha 
erken ve daha derin görüleceğini savunan bildiriler vardır(l). Longitudinal bir 
çalışma yapamadığımız ve bu bebekleri uzun süre izleyemediğimiz için bu 
konuda bir yorum yapmamız mümkün olmamışbr. 
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