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OZET

Rutin kontrolleri esnasinda 65 genel kadindan alinan vaginal orneklerden
yapilan mikolojik incelemeler sonucunda 65 olgunun 21‘inde(% 32.30) direkt
mikroskopi pozitifligi, 18‘inde(% 27.69) ise kiltir pozitifligi saptanmig olup,
izole edilen turlerin idantifikasyonlan yapilarak alinan sonuglar benzer
aragtirma sonuglanyla kargilagtinlmigtr.

SUMMARY

Vaginal Candidiasis in Prostitutes

The vaginal specimens taken during controls from 65 women working brothels
were mycologically examined. Off 65 cases, in 21(32.30 %) direct microscopic
positivity, in 18 (27.69 %) cultural positivity were determined. Having identified
the isolated species, the results were compared with the similar research results.

GIRIS

Saghkh ve seksiiel yonden aktif kadinlarda yapilan vagen kaltirlerinde yaklagik
% 15-20 oraninda mayalar tespit edilmektedir(1). Antibiyotik, oral kontraseptif,
kortikosteroid ve immiin sistemi baskilayan bagka ilaglann kullamm; gebelik,
Diabetes mellitus gibi durumlar vaginal kandidiyaz igin hazirlayic
faktorlerdir(2,3). Vagina pH’simuin bozulmasi ile Candida, vaginada kolonizasyon
ve/veya infeksiyona yol agar(4,5,6). Vulvovaginal kandidiyazis tim vaginitlilerin
1/3“inu olugturmaktadir(7). Vulvovaginal kandidiyazislerin % 80‘inde C.albicans,
% 15‘inde diger kandida turleri, % 3-16’sinda ise T.glabrata etken olarak izole
edilmektedir(2,8).

Genital kandidiyaz, cinsel iligki ile eglere bulagan veneryal bir enfeksiyondur.
Vaginal kandidiyazli kadin ile cinsel iligkide bulunan erkekte kandida; tretrit,
balanit, balano-prostatit gibi infeksiyonlara neden olabilir(9,10). Cahgmalarda
vaginal kandidiyazisli kadinlann erkek partnerlerinde % 3-10 oraninda balanitis
saptanmigtir(1,11,12).

Direkt mikroskopik inceleme yontemi ile Vaginal kandidiyazisli hastalann % 30-
50’sinde mayalar gosterilebilmektedir(1,13,14). Kesin tan ise kultur ve antijen
arama testleriyle yapilmahdir(15).
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Cahgmamizda, genital kandidiyazin veneryal bir hastalik oldugu gozoniine
alinarak, Gaziantep Genelevi ve Pavyonlarinda yasal olarak ¢aligan genel
kadinlar vaginal kandidiyaz yoniinden taranmuglardar.

GEREC VE YONTEM

Cahgma 1993 yrthrun Mayis-Haziran aylannda 57°si Gaziantep Genelevinde, 8°i
ise Gaziantep’te bulunan pavyonlarda galigan toplam 65 genel kadinin rutin
kontrolleri esnasinda arka ve yan fornikslerden alinan vaginal salg1 6rneklerinin
mikolojik yontemlerle incelenip degerlendirilmesi ile yapilmgtir.

Alinan iki 6rnekten birincisinden direkt preparasyon yapilarak mantar elemanlan
aranmug ve sonuglar kaydedilmigtir. Alnan ikinci ornekler ise kultur
sonuglannin alinmasi amacayla Sabouraud Dekstroz Agar(SDA) besiyerine
ekilmigtir. Kiiltiirde iireme gorilen drneklerden Misirunu-Tween 80 Agar‘a
ekimler yarunda, gimlenme ve karbonhidrat dziimleme deneyleri yapilmgtir.

BULGULAR

Toplam 65 genel kadinun 21(% 32.30)'inde direkt mikroskopide mantar elemanlan
goriilmig, 18(% 27.69)'inde ise kiiltiirde Ureme saptanmughr. Kiltiirde ureme
saptanan 18 olgunun tiirlere gore dagilum Tablo 1°de verilmigtir.

Etken - Say1 (%)
Candida albicans 1 61.10
Candida tropicalis 2 11.11
Candida krusei 2 11.11
Torulopsis glaprata 1 5.56
Candida guillermondi 1 5.56
Candida pseudotropicalis 1 5.56
Toplam 18 100.00

Tablo 1:Genel kadinlarda izole edilen candidalar.

TARTISMA

Genital kandidiyaz, bagta Candida albicans olmak iizere, gegith Candida
tiirlerinin olugturdugu, her iki cinste de goriilebilen genital organlanin mantar
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infeksiyonudur. Vaginal kandidiyazisli kadinlanin erkek partnerlerinde % 3-10
arasinda balanitis saptanmugtr. Candida infeksiyonlann kadinlarda daha g¢ok
vulvo-vaginit geklinde goriilirken erkeklerde aretrit, balanit ya da balano-postit
seklinde gdrulir(1,4,9,11,12).

Vaginal kandidiyazin yayginign % 1520 arasinda degigmektedir(11).
Cahgmaruzda elde edilen % 32.30 oram bu ortalamanin {izerindedir. Inci ve
arkadaglari(16) ilk kez genel kadinlarda yaptiklan buna benzer galigmada % 18
orarunda pozitiflik elde etmiglerdir.

Etkenlerin dagihminda ise kaynak bilgilerine uygun gekilde(4,8,9,10) en sik
etken olarak Candida albicans izole edilmigtir(Tablo 1). Inci ve ark.(16)'mun 231
genel kadin tizerinde yaptiklan buna benzer bir galigmada da yine en sik etken
olarak (% 56) Candida albicans izole edilmigtir. Kilig ve ark.(17),
araghrmalaninda vaginitli 150 hastarun 36’sinda(¥ 24) gegitli candida tirleri
saptamuglardir. Bediik Y. ve Manalp M.(18) yaptiklan bir aragirmada sagalima
direngli non-gonokoksik tretritlerde candida aramuglar, ¢ahgmaya aldiklan 30
olgudan 6(% 20)sinda candida saptamuglardir. Ankara‘da GOnlim ve ark(19)
vaginal akintih 302 hastarun mikolojik incelemesi sonucunda Srneklerin 73

(% 24.1)linde maya izole etmiglerdir. Izole edilen tiirlerin identifikasyonu
sonucunda % 76.7 C.albicans, % 10.9 T.glabrata, % 4.1 C.kefyr, % 2.7 C.cruses,
% 1.3 C.troptcalts, % 4.1 S.cerevisiae saptanmigtir. Antalya’da Colak ve ark.(20)
ise, vaginal akinti ve kaginth yakinmasi olan hastalarda enfeksiyon etkeni
patojenleri aragtirdiklam galigmalannda Candida izolasyon oramm % 23.2
olarak, tirlerin daghmim ise; % 39.1 C.albicans, % 17.4 crusei, % 13
C.tropicalis, % 13 T.glabrata, % 8.7 C.pseudotropicalis, % 4.4 C.guillermondii ve
% 4.4 C.parapsilosis olarak bildirmiglerdir. Vaginitli hastalarda etken mayalarin
orar ile ilgili olarak yapilan benzer yaymnlardan Aksaray ve ark.(21) Candida
izolasyon oranim % 14.1, Kisa ve ark.(22) ise % 24.75 olarak bildirmiglerdir.
Vaginal akintis1 olanlarda tespit edilen bu oranlar, genel kadinlarda bizim
saptadigumiz orana (% 32.30) gore dugiik kalmaktadir. Diger bir deyigle vaginal
akintisi ve kaginti yakinmas: olmayan genel kadinlardaki candida izolasyon
oraru, akintisi olan kadinlardaki candida izolasyon oranindan daha yiiksek olarak
tespit edilmigtir.

Ulkemizdeki genel kadinlarda genital kandidiyaz yoniinden yapilan galigmalar
sirurhdir. Genital kandidiyazin veneryal bir hastalik oldugu gozoniine alinacak
olursa bu konuda daha fazla galigma yapilmas: ve genel kadinlann rutin
kontrolleri sirasinda genital kandidiyaz yoniinden de taranmalan gerektigi
agktur. Ayrica genital mikoz saptananlann uygun sagalima alinarak
infeksiyonlann erkeklere bulagmast ve bu yolla yayilmasiun da onlenmesi
gerekmektedir.
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