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OZET

Bu gahgmada Gaziantep Universitesi Tip Fakiltesi Sahinbey Aragtirma ve
Uygulama Hastanesi Seroloji Laboratuanna 4.5.1993-30.11.1993 tarihleri arasinda
gonderilen 45 kadin, 53 erkek, 98 HBsAg veya anti HBs'si pozitif olgunun
serumu Enzyme Immunoassay(EIA) yontemiyle incelenmigtir. Bu hastalarda
yag, cins, medeni durum, anamnezde operasyon gegirme, ailede sanhk veya
sanhkh hastayla temas kriterleriyle birlikte, HBV belirleyicilerinin iligkisi
araghnlmigtir. Elde edilen sonuglara gore HBV belirleyicilerine en sik 20-40 yag
grubunda (68 olgu, % 69.38) rastlanmug olup, erkeklerde kadinlara oranla daha
fazla(53 olgu, % 54.08) ve evlilerde daha sik(67 olgu, % 68.36) bulunmugtur.
Anamnezinde operasyon bulunanlarda % 23.46(23 olgu), ailesinde sanhk
bulunan veya sanhkh ile temas: olanlarda % 51.02(50 olgu) oraminda
saptanmugtr. HBV belirleyicileri arasinda 92 olguda Total anti-HBc (% 93.87)
saptarurken, 20 olguda anti-HBs bulunmugtur.

SUMMARY

HBYV Markers in Gaziantep Region
In this study, 98 HBsAg or anti HBs positive sera which sent to serology
laboratory of Gaziantep University Research and Application Hospital between
4.5.1993 and 30.11.1993 were tested by Enzyme-Immunoassay(EIA) for HBV
markers. It was studied to make the relation of HBV markers in these patients
with age, sex, marital status, operation in the story, icter in the family or contact
with the icteric patients. 53 of 98 sera were obtained from male and the rest of
45 sera from female patients. According to these results. It was HBV markers
were the most common in 20-40 age group(68 cases 69.38 %) and more in male
(54.08 %) than female (45.92 %) patients and also more common in married
couples. (67 cases, 68.36 %). 23 patients (23.46 %) had an operation story; 50
patients (51.02 %) had one or more icteric patients lately in their family or had
a direct contact story with icteric patients. Total anti-HBc was found in 92
patients (93.87 %) while anti-HBs positivity was obtained in 20 cases(20.40 %).
GIRIS
Ciddi ve yiiksek oranda kroniklesme gosterebilen bir hastalik olan Hepatit B
virusu(HBV) enfeksiyonunu bolgeler arasinda degigmekle beraber Tiirkiye‘de
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% 10’lara varan tagiyiciun bulunmasi ve en az 3 kigiden birinin enfeksiyonla
kargilagmug olmasindan dolayi(1) son derece Snemli bir halk saglhg problemidir
ve Gnemini giderek artan bir bigimde siirdiirmektedir. Halen tiim diinyada 350
milyon kiginin tagtyia durumda olmasi, her yil 50 milyon yeni Hepatit B
olgusunun ortaya gtkmasi, HBV‘na bagh nedenlerle diinyada 2 milyona yakin
insanin yagamuru yitirmesi(1) bu hastaligin onemini vurgulayan istatistiksel
rakamlardan sadece birkagqdir.

HBV enfeksiyonu daha g¢ok sporadik olgular halinde goriiliir ve gogunlukla
parenteral yolla bulagir. Kan ve kan drinlerinin transfiizyonu, kontamine
dispozibl olmayan enjektorlerin, lansetlerin v.b. kullanilmas: ve sekstiel temas
en sik goriilen bulagma yollandir. Cogunlukla parenteral yolla bulagmasina
ragmen, anamnezde muhtemel bulag yolu % 40 olguda saptanmayabilir(2).

HBV, hepadnavirus grubundan 42 nm gapinda zarfl bir DNA virusudur. Dane
partikilii ad1 da verilir ve iki kisimdan olugur.

1. Yiizey antijeni de denilen (HBsAg) bir dig tabaka.

2. Bu tabaka aynldiktan sonra geriye kalan virusun ana kismu “core®; a) gift
sarmalh DNA, b) DNA polimeraz, c) “core” antijeni(HBcAg) ve d) e
antijeni(HBeAg) igerir(3).

HBV‘nun bu antijenik yapilanimn bir kisma ve hastada bu antijenlere karg
olugan antikorlarin serolojik yontemlerle tespiti HBV enfeksiyonunun aymna
tarusinda kullanulmaktadar.

HBV belirleyicilerinin anlamui:(4)

Belirleyici Tarum Ozelligi

HBsAg HBYV yuzey antijeni En fazla akut ve kronik enfeksiyonlarda pozitiftir.

HBeAg eAg:HBV “core®unun a) Yiiksek enfektiviteyi yansitir.

bir komponentidir. b) Akut HBV enfeksiyonunda gegici olarak pozitiftir.

¢) Kronik enfeksiyonlarda kaha olabilir.
d) Serumda saglanan “dane® partikiiliinii ve viral replikasyonun
varhim yans:tr.

Anti HBe eAg'ne karg: antikor  a) Konvelasan(iyilegme) doneminde gegici olarak pozitiftir.
b) Kronik vakalarda 1srarla pozitif olabilir.
¢) Diiglik enfektiviteyi yansitir.

Anti HBe “core” Ag'ne kar;
antikor a) Tim akut ve kronik vakalarda pozitiftir.
(IgM veya IgG) b) Simdiki veya gegirilmig enfeksiyonun giivenilir marlan
c) IgM AntiHBc aktif viral replikasyonu yansitir.
d) Koruyucu degildir.

AntiHBs HBV yiizey Ag'ne a) En fazla akut vakalarda geg konvelasan periyotta pozitiftir.
karg antikor b) Immiiniteyi saglar '
AntiHDV HDV Ag'ne a) Akut veya kronik enfeksiyonda goriilir.

karg: antikor b) Koruyucu degildir.
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Delta hepatiti(DH), daha once hepatit B virusu(HBV) almig kigilerde, ilaveten
delta virusunun alinmastyla ortaya gikan bir hepatittir. Delta virusu tek bagina
patojen olmayan' defektif bir RNA virusudur ve bilinen en kiiglik insan
virusudur. Cevresi HBsAg ile cevrilmigtir, ortada ise (“core” kismu) delta
antijeni(HDVAg) bulunur(5,6,7,8,9).

Goriildiigu gibi her hepatit markinnin bir ortaya gkig zaman vardir ve dolayist
ile hastarun ya da portdriin son saglik durumu hakkinda bilgi verir.

GEREC VE YONTEM

Calhigmamizda Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Sahinbey Aragtirma ve
Uygulama Hastanesi Seroloji Laboratuan‘na4.5.1993-30.11.1993 tarihleriarasinda
bagvuran'45 kadin 53 erkek olmak iizere toplam 98 hastarun serumu HBV
belirleyicileri yoniinden aragtinldi ve hastalardan anamnez alindi. Ahnan 4-5 ml
kanlar, serumlan aynldiktan sonra gahgildi. Hemen galijlmayacak olanlar

- 20 Ceo’de saklandi. Caligmada Sorin' (Biomedica) mikro ELISA test kitleri
kullarulmugtir. Deneylerde 2 negatif ve 3 pozitif kontrol serumlan kullarularak
ortalama absorbanslar bulunmug ve cut-off degerleri hesaplanmugtir. Sonuglar
Titertek Multiskan-Plus MKII mikroplate okuyucuda degerlendirilmigtir.

BULGULAR

98 HBV belirleyicilerine sahip olguda yapilan galigma sonuglan agagidaki
tablolarda gkanlmagtir.

Tablo 1:Yaga gore HBV markr dagilumi

Test _‘ . N Péziﬁf vaka(n) % Yag Sayr %

HBsag | 87 | 87 | 10y 5 | 510
Anti HBs 200 | 2040 | 1020 | 13 | 1326
HBeAg | 14 | u28 | 2130 | 37 |7
AntiHBe - 70 | 742 | 3140 | 31 | 3163
AntiHBctot. | . 92 | 987 | 4150 | 8 | 816
AniHBcIgM | 4 | 5160 4 4 | 4.08
Anti-Deita o 3> 3.06
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Tablo 2:En sik rastlanan HBV belirleyicileri kombinasyonlar

Kombinasyon Say1 %

HBsAg+Anti HBe+ Anti HBc total 54 55.10
HBsAg+HBeAg+AntiHBc total 9 9.18
AntiHBs+AntiHBe+AntiHBc total 4 7.14

Tablo 3:Cinsiyet ve Medeni duruma gére HBV belirleyicileri dagilum

Cinsiyet Sayr % Medeni durum Sayn %
Erkek 53 ~ 54.08 Evli 67 68.96
Kadin 45 45.91 Bekar 31 31.63
Tablo 4:Anamnez bulgulan
Kriter Say1 %
Operasyon gegirme 23 23.46
Ailede sarihk veya sarlikli hastayla temas 51 52.04
TARTISMA

Yukandaki tablolardan da goruldugu gibi Anti HBc IgM‘i pozitif olgu sayisiun
4 (% 4.08), HBeAg'si pozitif olgu sayisiun 14(% 14.28) olmasi aktif viral
replikasyonun vakalann az bir kisminda gegeklegiyor oldugunu, Anti HBe'si
pozitif olgu sayisinun 70(% 71.42) olmasi vakalann daha ¢ok akut donemi agmug
Viral Hepatit oldugunu, ya da konvelasan donemde olduklarinu dagtndiiriir.
HBsAg'si pozitif olgu sayisimun 87(% 88.87) olmasina kargilik, Anti HBs pozitif
olgu sayisirun 20 (% 20.40) olmasi bu dugtinceyi destekler. Olgulann gogunun
en sik rastlanan HBV belirleyicileri, saghk kuruluglanna ge¢ bagvurmalan bu
tabloyu agiklayabilir. Kombinasyonlara baktigimizda HBsAg+Anti HBe+Anti
HBc total kombinasyonunun 54 olguda (% 55.10), HBsAg+HBeAg+Anti HBc total
kombinasyonunun 9 olguda (% 9.18), Anti HBs+Anti HBe+Anti HBc total
kombinasyonunun 7 olguda (% 7.14) gorilmesi yukandaki digiincelerimizi
desteklemektedir.

Ayrnica HBV belirleyicileri pozitif olgulann daha ¢ok erkek (53 olgu, % 54.08),
dana gok evli (67 olgu, % 68.36) olmas: ve 21-40 yas grubunda en g¢ok (68 olgu,
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% 69.38) bulunmasi daha once bu konuda yapilmig ¢aligmalarla paralellik
gostermektedir(10,11,12).

Sonug olarak girig bolimunde verilen istatistiksel bilgilere ek olarak HBV'nun
fulminant hepatit, siroz, hepatoselliiler karsinoma gibi olumciil hastahklara
neden olabilmesi, bulaghna en dugik kan miktannmin 0,00004m! olmas,
kontamine igne batmasim izleyen enfeksiyon riskinin % 7.3 olmasi ve bulagtig
kigiler arasinda bolgelere gore degigmek uizere % 10'lan agan tagiyiahk riski
(13) HBV enfeksiyonunun ne kadar ciddi bir halk saghgx problemi oldugunu
gosterir. Bugiun HBV enfeksiyonuna gore oldukga dugiik istatistiklere sahip
olmasina ragmen tim dinyayr ayaga kaldirabilen AIDS kadar HBV
enfeksiyonlarimin da 6nemsenmesi, anlatilmasi ve bilinmesi gerekir. Zira bu
¢algmamizdaki bulgulanmiz, hastalan daha ¢ok semptomlann ve hatta
sekellerin ortaya gkigindan sonra, yani uzun bir bulaghnalk periyodundan
sonra hekime bagvurdugu gergegini bir kez daha ortaya pkarmigtir. Dolayisi
ile biz doktorlann halkin egitimi, portorlerin ortaya akanlmasi, riskli gruplann
agilanmasi v.b. gibi konularda daha duyarh davranmamiz gerektigi bir kez daha
ortaya gitkmaktadir.
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